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 مقدمه

و پرورش ارزشيابي پيشرفت تحصيلي در دوره ابتدايي به شيوه توصيفي،  براساس مصوبه شوراي عالي آموزش 

، به صورت پلكاني در تمامي مدارس ابتدايي كشور اعم 99-98پس از پنج سال اجراي آزمايشي ، از سال تحصيلي 

ابي و به از عادي و استثنايي آغاز شده است. نظر به ضرورت آشنايي كامل معلمان دوره ابتدايي با اين نوع ارزشي

-تدوين جداول اهداف، نشانه"تر آن ، دفتر برنامه ريزي و تأليف كتب درسي ، اقدام به منظور اجراي هر چه دقيق

 نموده است." چهارمتحقق و سطوح عملكرد مواد درسي در پايه  هاي

ي آموزشي از آنجا كه دانش آموزان گروه آسيب ديده شنوايي ازكتاب ها و مواد درسي عادي به عنوان محتوا

را در امر يادگيري هايي آموزان ، محدوديتگيرند و با توجه به اين كه نيازهاي ويژه اين گروه از دانشبهره مي

هاي تحقق و به ويژه سطوح عملكرد مورد شود، ضروريست بخشي از موضوعات، اهداف، نشانهآنان موجب مي

 هاي آنان ، متناسب شوند.انتظار در برخي از دروس، با نيازهاي ويژه و توانايي

در اين  چهارماز اين رو، برخي از مطالب جداول اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكرد مواد درسي پايه 

راهنماي معلم در ارزشيابي توصيفي ويژه » سازي قرار گرفته و تحت عنوان سازمان مورد بازنگري و متناسب

جهت كمك به معلمان محترم گروه « ابتدايي مدارس استثنايي گروه آسيب ديده شنوايي چهارممعلمان پايه 

 مذكور ارائه شده است.

در اين مجموعه نخست ، به عناوين مربوط به اعلام وضعيت يادگيري ، پيشرفت و موفقيت دانش آموزان در هر 

هر يك از مواد درسي ، جدولي ارائه شده  يك از مواد درسي در كارنامه توصيفي اشاره شده است و در ادامه براي

كه در آن علاوه بر عناوين كارنامه ، موضوعات، اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكرد مورد انتظار در آن 

 درس نيز مشخص شده است.
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 تعالی بسمه

 عناوین مواد درسی و موضوعات پایۀ چهارم جهت درج در کارنامه توصیفی

 قرآن:

 )روخوانی، قرائت(خواندن  -

 و داستان( ، پیام قرآنیهای قرآنی )ترجمه کلمات و عبارات قرآنی آموزه -
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 های دینی: آموزان اقلیت دانش آموزان اهل سنت: دانش های آسمان: هدیه

 خداشناسی -

 پیامبری -

 امامت -

 جهان آخرت -

 قرآن کریم -

 آداب و اخلاق اسلامی  -

 احکام -

 مراسم اسلامی -

 های دینی شخصیت -

 خودشناسی -

 خداشناسی -

 پیامبری -

 جهان آخرت -

 قرآن کریم -

 آداب و اخلاق اسلامی  -

 احکام -

 مراسم اسلامی -

 های دینی شخصیت -

 خودشناسی -

 یژه اهل سنت تعالیم و -

 خداشناسی -

 پیامبری -

 جهان آخرت -

 آداب و اخلاق   -

 خودشناسی -

 های دینی تعالیم ویژه اقلیت -

 بدنی: تربیت
 آمادگی جسمانی -

 های مقدماتی ورزشی مهارت -

 بهداشت و تغذیه ورزشی  -

 ایمنی در ورزش  -

 ی ورزشیها ها و فعالیت شرکت در بازی -

 

 فارسی:
 )گوش دادن، سخن گفتن و خواندن( نهای خواند مهارت -

 نویسی و املا، نگارش و انشا( )درست نهای نوشت مهارت -

 

 ریاضی:
 تا یک رقم اعشار( عددهای اعشاری ی کسرها،عددهای تا ده رقمی،کسر و عدد مخلوط، تساوی و مقایسه )الگوها،عدد  -

محاسبه های تقریبی، جمع و تفریق کسر، ضرب عددد در   ،عددهای طبیعی، بخش پذیری تقسیم ضرب وروی اعداد )جمع و تفریق،  عملیات -

 (جمع و تفریق عددهای اعشاری کسر،

 ( ها خاصیت چهارضلعی اجزا و ها، چهارضلعیعمود و موازی، زاویه، هندسه ) -

 (محیط، مساحت /زاویه، زمان، طولگیری ) اندازه -

 احتمال )نمودار خط شکسته، احتمال وقوع یک پیشامد( آمار و  -

ه، الگویابی، حل مسئله ساده تر، روش )رسم شکل، الگوسازی، تبدیل مسئله به زیر مسئل به کارگیری راهبردهای حل مسئله]حل مسئله -

  نمادین، حدس و آزمایش، حذف حالت های نامطلوب(، ترکیب راهبردها، حل مسئله[ 
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 :تجربی علوم
 مهارت های فرآیندی و روش علمی )زنگ علوم( -

 مواد و تغییرات آن ) مخلوط ها در زندگی( -

 (، بی مهره ها، گوناگونی گیاهان، زیستگاه(2ما )( ، بدن 1دنیای زنده، بدن اسنان و سلامت ) بدن ما) -

 حرکت و انرژی )انرژی نیاز هر روز ما، انرژی الکتریکی، گرما و ماده، آهنربا در زندگی( -

 زمین و پیرامون آن )سنگ ها، آسمان در شب( -

 هنر: 
 آفرینش هنری )پرورش ایده ، بیان ایده( -

 هنری ( رهنگی ایران ، نقدمیراث ف درک هنری )زیباشناسی ، تاریخ و -
 

 مطالعات اجتماعی:

 نظام اجتماعی -

 فرهنگ و هویت -

 زمان، تداوم و تغییر  -

 فضا و مکان -

 های اقتصادی  منابع و فعالیت -

 

 شایستگی های عمومی

 شایستگی های فردی)رعایت بهداشت و ایمنی،رعایت آموخته های اخلاقی( -

 اجتماعی)مسئولیت پذیری،مشارکت در کارگروهی،احترام به ارزش های ملی و مذهبی( -شایستگی های فرهنگی -

 شایستگی های یادگیری)توجه به مطالعه و کتابخوانی، تلاش برای یادگیری بیشتر در مکان ها و زمان های مختلف( -
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 تحقق و هاینشانه اهداف،            

  درس آموزش قرآن  عملكرد سطوح
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 پایۀ چهارم« قرآن»های تحقق و سطوح عملکردی درس  جدول اهداف، نشانه

 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه دروس اهداف کلی عناوین کارنامه

دن
وان
خ

 

نی
خوا

رو
 

مهارت روخوانی و 
 کتاب درسیآیات 

 آیات کتاب درسی

خواندن صحیح و 
شمرده آیات کتاب 

 درسی

 خواند. می شمردهآیات و عبارات قرآنی کتاب درسی را صحیح و بیشتر  خیلی خوب

 خواند. آیات و عبارات قرآنی کتاب درسی را صحیح و شمرده می اغلب خوب

 خواند. آیات و عبارات قرآنی کتاب درسی را صحیح و شمرده می با کمک معلم قبول قابل

 به راهنمایی معلم نیاز دارد. درسی به صورت صحیح و شمرده در خواندن آیات و عبارات قرآنی کتاب نیازمند آموزش

ت
رائ
 1مهارت روخوانی ق

 آیات جلسه اول
آیات جلسه اول تمام 

 دورس

خواندن آیات جلسه 
و  رواناول به صورت 
 معمولی

 خواند. می معمولیآیات جلسه اول کتاب درسی را روان و  خیلی خوب

 خواند. می معمولیآیات جلسه اول کتاب درسی را روان و برخی از  خوب

 خواند. آیات جلسه اول کتاب درسی را روان و معمولی می قبول قابل

 خواند. معمولی می روان وآیات جلسه اول کتاب درسی را با راهنمایی معلم  نیازمند آموزش

وزه
آم

 
نی
قرآ
ی 
ها

 

 و 
ت
ما
 کل
مه
رج
ت

نی
قرآ
ت 

ارا
عب

 

آشنایی با کلمات 
و عبارات ساده و 

 کاربرد قرآنی پر
 جلسه دوم تمام دروس

بیان معنای کلماات و  
عبارات قرآنای کتااب   

 درسی

 کند. کتاب درسی را بیان می ترجمه کلمات و عبارات قرآنی خیلی خوب

 کند. کلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را بیان می بیشترترجمه  خوب

 کند. از کلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را بیان می برخیترجمه  قبول قابل

 کند. راهنمایی معلم بیان میترجمه تعداد کمی از کلمات و عبارات قرآنی کتاب درسی را با  نیازمند آموزش

نی
قرآ
م 
پیا

 

درک مفاهیم 
 4 های قرآنی پیام

، 1جلسه اول دروس 
2 ،3 ،5 ،6 ،7 ،9 ،11 ،

11 ،13 ،15 

خواناادن مااتا پیااام   
قرآنی و ترجماه آن از  
کتاااب درساای و بیااان 

 مصادیق پیام

 خیلی خوب
مفاهیم و مصاادیق آن را   های متنوع مثالخواند و با ذکر  می حفظمتا و ترجمه پیام قرآنی را از در بیشتر موارد 

 کند. با زبان خود بازگو می

 خوب
مفاهیم و مصادیق آن را با زبان  مثال چندخواند و با ذکر  می حفظمتا و ترجمه پیام قرآنی را از در برخی موارد 
 کند. خود بازگو می

 قبول قابل
مفهوم و مصدایق آن را باا زباان خاود      خواند و با ذکر مثال از روی کتاب درسی میمتا و ترجمه پیام قرآنی را 

 کند. بازگو می

 نیازمند آموزش
خواند و با راهنمایی معلم برخی از مفاهیم و مصاادیق آن را   پیام قرآنی را از روی کتاب درسی می متا و ترجمه

 کند. با زبان خود بازگو می

ان
ست
دا

نی
قرآ
ی 
ها

 

آشنایی با 
های  داستان

 قرآنی

، 4جلسه اول دروس 
8 ،12 

های کتاب  بیان داستان
 درسی

 کند. به زبان خودش بازگو می با ذکر جزئیاتهای کتاب درسی را  داستان خیلی خوب

 کند. های کتاب درسی را به صورت کلی به زبان خودش بازگو می داستان خوب

 کند. صورت کلی به زبان خودش بازگو می تصاویر و به توضیح های کتاب درسی را با کمک داستان قبول قابل

 های کتاب درسی به راهنمایی معلم نیاز است. در بیان داستان نیازمند آموزش

  

                                                           
1
 صورت معمولی و روان. کلمات، عبارات و آیات قرآن کریم با رعایت عملی قواعد خواندن قرآن و بهخوانی یعنی خواندن  روان 

 ها کافی است. تذکر: تعریف و بیان قواعد روخوانی در ارزیابی مورد نظر نیست، بلکه کاربرد و رعایت عملی آن
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تحقق  هاینشانه اهداف،                  

 و

درس هدیه های   عملكرد سطوح

 آسمان
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پایۀ چهارم« های آسمان هدیه»های تحقق و سطوح عملکردی درس  اهداف، نشانهجدول   

عناوین 

 کارنامه
 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه دروس اهداف کلی

سی
شنا

خدا
 

درک دانایی و توانایی 
خداوند و آشنایی با 
 برخی دعاهای مناسب

1 

هااایی از آگاااهی   بیااان نمونااه  -
ساایر   خداوند از نیازهای انساان و 

امکانااااااات و  موجااااااودات و
هاا   هایی که برای رفا  آن  توانایی

 به انسان داده است.
بیان نیازهای خود به خداوند در  -

 قالب دعایی مناسب

 خیلی خوب
های الهی برای رف  نیازهای مختلف انسان و سایر موجودات، به عنوان دلیلی بر دانایی و  از نعمت 1متنوعی یها به نمونه

 . گذارد وند در میان میی با خدایدعا متانیازهای خود را در قالب  کند و ند اشاره میتوانایی خداو

 خوب
های الهی برای رف  نیازهای مختلف انسان و سایر موجودات، به عنوان دلیلی بر داناایی و تواناایی    از نعمت چند نمونهبه 

 .گذارد وند در میان میی با خدایدعا چند عبارتنیازهای خود را در قالب کند و  خداوند اشاره می

 قبول قابل
، به عنوان دلیلای  )در حد کتاب درسی( های الهی برای رف  نیازهای مختلف انسان و سایر موجودات از نعمت ای به نمونه

 .گذارد میوند در میان ی با خدایدعا  جمله چند نیازهای خود را در قالبکند و  بر دانایی و توانایی خداوند اشاره می

 نیازمند آموزش
کناد و   های الهی برای رف  نیازهای مختلف انسان و سایر موجودات، اشااره مای   ی از نعمتیاه با کمک آموزگار به نمونه
 .گذارد وند در میان میبا خدا دعا نیازهای خود را در قالب

ی
بر
یام
پ

 

آشنایی با حضرت 
موسی )ع( به عنوان 
یکی از پیامبران بزرگ 

هایی از  الهی و نمونه
 پیامبر اکرم )ص( گفتار

درمورد وظایف دوستان 
و همسایه ها نسبت به 

 یکدیگر

2 ،5 ،
11 

بیان داستانی از زندگی حضارت   -
موساای )ع( بااه عنااوان یکاای از   

 پیامبران بزرگ الهی.
پیاامبر   گفتارهایی از  بیان نمونه -

درمورد وظایف دوستان اکرم )ص( 
  و همسایه ها نسبت به یکدیگر

 خیلی خوب
کناد. باا اساتناد باه      بیاان مای  در مورد وظایف دوستان و همسایه ها نسبت به یکدیگر را پیامبر)ص(  گفتاراز   هایی نمونه

 دهد.  یشان توضیح میهای رفتاری ا ای از ویژگی هایی از زندگی حضرت موسی )ع(، در مورد نمونه داستان

 خوب
ای از  کناد. نموناه   بیاان مای  در مورد وظایف دوستان و همسایه ها نسبت باه یکادیگر را   پیامبر)ص(  گفتاراز   چند نمونه

 کند. های رفتاری حضرت موسی )ع( را در قالب داستانی از زندگی ایشان بیان می ویژگی

 قبول قابل
. )در حاد کتااب(   کناد  بیاان مای  در مورد وظایف دوستان و همسایه ها نسبت به یکدیگر را پیامبر)ص(  گفتاراز   ای نمونه

 کند. بیان می را حضرت موسی)ع(داستانی از زندگی 

 نیازمند آموزش
و  کتاب(در مورد وظایف دوستان و همسایه ها نسبت به یکدیگر )در حد پیامبر)ص(  گفتاراز  ای با راهنمایی آموزگار نمونه

 کند. حضرت موسی )ع( را بیان می داستانی از زندگی

 
 

 

 

 

 

 

پایۀ چهارم« های آسمان هدیه»های تحقق و سطوح عملکردی درس  جدول اهداف، نشانه  

                                                           
 هایی در خصوص یکی از ابعاد موضوع است.  بیان مثال« هایی نمونه»یا « چند نمونه»بیان مثال هایی از ابعاد مختلف موضوع است. منظور از « های متنوع نمونه»ارائه . منظور از 1
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عناوین 

 کارنامه
 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه دروس اهداف کلی

ت
مام
ا

 

آشنایی با امامان هفتم و 
هشتم و نهم و برخی از 

جهان پس از  های ویژگی
 ظهور امام زمان )عج(

6 ،8 ،9 ،
12 

هاای رفتااری    بیان ویژگای  -
امامان هفتم و هشتم و نهم و 

 به ایشان. نسبت ادای احترام 
های دنیا پاس   بیان ویژگی -

 از ظهور امام زمان )عج(

 خیلی خوب
و نسابت باه ایشاان اباراز عوقاه و ادای احتارام        را بیاان  رفتاری آنان های هایی از ویژگی و نمونه اسامی امامان هفتم و هشتم و نهم

 دهد. پس از ظهور امام زمان )عج( را بیان نموده و به ایشان و ظهورشان، عوقه نشان می جهانهای  از ویژگی چند نمونهکند.  می

 خوب
 دوکناد.   و نسبت به ایشان ابراز عوقه و ادای احترام مای کرده بیان  داستان هایی از زندگی آنان را اسامی امامان هفتم و هشتم و نهم

 دهد. پس از ظهور امام زمان )عج( را بیان و به ایشان و ظهورشان، عوقه نشان می جهانهای  نمونه از ویژگی

 قبول قابل
ه و را بیان و نسبت به ایشان ابراز عوق زندگی آنان)در حد کتاب درسی(هایی از  و داستان اسامی امامان هفتم و هشتم و نهم

و به ایشان  کرده را بیان)در حد کتاب درسی(  پس از ظهور امام زمان )عج( جهانهای  از ویژگی ای نمونهکند.  ادای احترام می
 دهد. و ظهورشان، عوقه نشان می

 نیازمند آموزش
امامان هفتم و هشتم و نهم را بیان و نسابت باه ایشاان اباراز عوقاه و ادای       رفتارهایی از  با کمک آموزگار اسامی و داستان

پس از ظهور امام زمان )عج( را بیان و باه ایشاان و ظهورشاان، عوقاه نشاان       جهانهای  از ویژگی  ای کند. نمونه احترام می
 دهد. می

ت
خر
ن آ

ها
ج

 

درک مفهوم ثبت و ضبط 
و تناسب  تمام اعمال

تایج اعمال خوب و بد با ن
آن در جهان آخرت و 
تمایل به انجام کارهای 

 نیک

18 ،19 

بیان مفهوم ثبات و ضابط    -
و آگاااهی  مااا تمااام اعمااال 
 خداوند از آنها

نمونه هایی از اعماال   بیان -
نیااک و بااد و نتااایج آنهااا در 

 جهان آخرت

 خیلی خوب
نتایج آنهاا  از کارهای خوب و بد،  متنوعی های نمونهدهد. ضما ذکر  در مورد ثبت کارهای خوب و بد با ذکر مثال توضیح می

 .کند را در جهان آخرت بیان می

 خوب
نتاایج آنهاا را در   از کارهای خوب و باد،   چند نمونهدهد. ضما ذکر  در مورد ثبت کارهای خوب و بد با ذکر مثال توضیح می

 .کند جهان آخرت بیان می

 قبول قابل
)در حاد   نمونه از کارهای خاوب و باد  دهد. ضما ذکر چند  ی از کتاب توضیح میو بد با ذکر مثالدر مورد ثبت کارهای خوب 

 .کند نتایج آنها را در جهان آخرت بیان می، کتاب(

 نیازمند آموزش
)در حاد   نموناه از کارهاای خاوب و باد     چناد ضما ذکر  و دهد با کمک آموزگار در مورد ثبت کارهای خوب و بد توضیح می

  .کند نتایج آنها را در جهان آخرت بیان می های کتاب(، مثال

یم
کر
ن 
قرآ

 

درک مفهوم برخی از 
 های قرآنی پیام

همه 
 دروس

بیااان مفهااوم پیااام قرآناای  -
و ارتباط آن باا مفهاوم   درس 
 درس

 . دهد توضیح می های مربوط درس و ارتباط آنها را با قرآنی های مفهوم پیام خیلی خوب

  . کند می بیان های مربوط درس و ارتباط آنها با قرآنی های پیام مفهوم خوب

  . کند اشاره می های مربوط درس و ارتباط آنها با قرآنی های مفهوم پیامبه  قبول قابل

 .کند می بیان های مربوط درس و ارتباط آنها با قرآنی های مفهوم پیامبا کمک آموزگار  نیازمند آموزش
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عناوین 

 کارنامه
 اهداف کلی

شماره 

 دروس
 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه

می
و
اس
ق 
و
 اخ
ب و

آدا
 

های  آشنایی با ویژگی
دوست خوب و برخی از 

مسلمان در وظایف یک 
دوستان  برابر خویشان،
 ها و همسایه

 5 ،11 ،
13 

بیان برخای از وظاایف یاک     -
مساالمان در براباار خویشااان و 

هاااا و  دوساااتان و همساااایه 
 مصادیق و نتایج آن.

هااای دوساات  ذکاار ویژگاای -
 های حفظ دوستی خوب و راه

 خیلی خوب
هاا را   از مصادیق و نتایج آن چند نمونهها اشاره و  دوستان و همسایه وظایف یک مسلمان در برابر خویشان،هایی از  به نمونه
 کند. های حفظ دوستی اشاره می های دوست خوب و راه از ویژگی چند نمونهکند. به  بیان می

 خوب
 هاا را  نمونه از مصادیق و نتاایج آن  دوها اشاره و  دوستان و همسایه ،وظایف یک مسلمان در برابر خویشانهایی از  به نمونه
 کند.  اشاره می  های حفظ دوستی های دوست خوب و راه از ویژگی  نمونه دوکند. به  بیان می

 قبول قابل
هاا را   نمونه از مصادیق و نتاایج آن  دوها اشاره و  دوستان و همسایه ،وظایف یک مسلمان در برابر خویشانهایی از  به نمونه

 کند. های حفظ دوستی )در حد کتاب( اشاره می راههای دوست خوب و  از ویژگی ای نمونهکند. به  )در حد کتاب( بیان می

 نیازمند آموزش
از مصادیق و  ای نمونه و ها اشاره دوستان و همسایه وظایف یک مسلمان در برابر خویشان،هایی از  با کمک آموزگار به نمونه

 کند. دوستی اشاره میهای حفظ  های دوست خوب و راه از ویژگی ای نمونه به و کرده ها را بیان نتایج آن

آشنایی با اهمیت و 
مصادیق احترام به 
معلم، امانتداری و 
 کمک به دیگران

15 ،16 ،
17 

بیان برخی مصادیق احترام -
به معلم، امانتداری و کمک به 

 دیگران و آثار و نتایج آنها

 کند. از احترام به معلم، امانتداری و کمک به دیگران اشاره و آثار و نتایج آنها را بیان می های متنوعی به نمونه خیلی خوب

 کند. اشاره و آثار و نتایج آنها را بیان میانتداری و کمک به دیگران به چند نمونه از احترام به معلم، ام خوب

 کند. نمونه از احترام به معلم، امانتداری و کمک به دیگران )در حد کتاب درسی( اشاره و آثار و نتایج آنها را بیان می چندبه  قبول قابل

 کند. نمونه از احترام به معلم، امانتداری و کمک به دیگران اشاره و آثار و نتایج آنها را بیان می چندبا راهنمایی معلم  نیازمند آموزش

ام
حک
ا

 
می
و
اس

 

آشنایی با تیمم، نماز 
آیات و نماز جماعت و 

 ها احکام آن
4  ،7 

بیان احکام تیمم، نماز آیاات   -
 و نماز جماعت و آثار آن. 

ادای نماز آیات و جماعات و   -
  انجام تیمم به شیوه صحیح

 دهد.  صورت صحیح انجام می ها را به آنو  کند را بیان می احکام تیمم، نماز آیات و نماز جماعت خیلی خوب

  دهد.  صورت صحیح انجام می ها را به آنو  کند را بیان می احکام تیمم، نماز آیات و نماز جماعت برخی از خوب

 دهد. میصورت صحیح انجام  ها را به آنو  کند را بیان می احکام تیمم، نماز آیات و نماز جماعتاز  ای نمونه قبول قابل

 دهد. ها را انجام می کند و آن احکام تیمم، نماز آیات و نماز جماعت را بیان می با راهنمایی آموزگار نیازمند آموزش
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عناوین 

 کارنامه
 اهداف کلی

شماره 

 دروس
 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه

می
و
اس
م 
اس
مر

 

عید مبعث و آشنایی با 
حضور در مسجد  آداب

و مشارکت در برگزاری 
مراسم خاص ولادت و 

)ع( واق  در ائمه شهادت
 طول سال تحصیلی

3 ،11 

اهمیت و نقش مساجد   بیان -
در زندگی مسلمانان و فعالیات  

شاود   هایی که در آن انجام می
حضاااور در برخااای از آداب  و

 مسجد 
مشارکت معرفی عید مبعث و  -

و مراسم آن در برگزاری جشا 
خاص ولادت و شاهادت ائماه   

 )ع( 

 خیلی خوب
آداب حضاور  شود و نیز  از اهمیت و نقش مسجد در زندگی مسلمانان و فعالیت هایی که در آن انجام می های متنوعی نمونه

برگازاری جشاا عیاد مبعاث و مراسام خااص ولادت و       معرفی و در  کامل. عید مبعث را به طور کند در مسجد را بیان می
 کند.  مشارکت میفعالانه شهادت ائمه )ع( 

 خوب
آداب حضاور در  شاود و نیاز    هایی از اهمیت و نقش مسجد در زندگی مسلمانان و فعالیت هایی کاه در آن انجاام مای    نمونه

برگزاری جشا عید مبعث و مراسم خاص ولادت و شهادت . عید مبعث را به طور مختصر معرفی و در کند مسجد را بیان می
 کند. ائمه )ع( مشارکت می

 قبول قابل
آداب حضاور در  شاود و نیاز    هایی از اهمیت و نقش مسجد در زندگی مسلمانان و فعالیت هایی کاه در آن انجاام مای    نمونه

برگازاری جشاا   . عید مبعث را به طور مختصر )طبق کتاب درسی( معرفای و در  کند بیان می)طبق کتاب درسی( مسجد را 
 کند. می شرکتعید مبعث و مراسم خاص ولادت و شهادت ائمه )ع( 

 نیازمند آموزش
شود و نیاز   هایی از اهمیت و نقش مسجد در زندگی مسلمانان و فعالیت هایی که در آن انجام می نمونه با راهنمایی آموزگار

برگزاری جشا عید مبعث و مراسم خاص ولادت و شهادت کرده و عید مبعث را معرفی و در ب حضور در مسجد را بیان آدا
 کند. ائمه )ع( مشارکت می

ت
صی
شخ

 
نی
 دی
ی
ها

 

آشنایی با حضرت 
خدیجه )س( و آسیه به 

 عنوان زنان مؤما
2 ،14 

معرفی حضرت خدیجه )س(  -
زنان ماؤما و  و آسیه به عنوان 

 برخی دلایل آنبیان 

 خیلی خوب
عنوان همسر پیامبر )ص(، اولیا زن مؤما و مادر شایسته حضرت فاطمه )س( معرفای و دربااره    حضرت خدیجه )س( را به

 کند.  عنوان یکی از زنان مؤما معرفی می کند. آسیه را به را ذکر می هایی نمونههمراهی ایشان با پیامبر )ص( 

 خوب
عنوان همسر پیامبر )ص(، اولیا زن مؤما و مادر شایسته حضرت فاطمه )س( معرفای و دربااره    بهحضرت خدیجه )س( را 

 کند. عنوان یکی از زنان مؤما معرفی می کند. آسیه را به ای را ذکر می همراهی ایشان با پیامبر )ص( نمونه

 قبول قابل
کند.  حضرت فاطمه )س( و همراه پیامبر )ص( معرفی میعنوان همسر پیامبر )ص(، مادر شایسته  حضرت خدیجه )س( را به

 کند. عنوان یکی از زنان مؤما معرفی می آسیه را به

 نیازمند آموزش
عنوان همسر پیامبر )ص(، مادر شایسته حضارت فاطماه )س( و هماراه پیاامبر      حضرت خدیجه )س( را بهبا کمک آموزگار 
 کند. از زنان مؤما معرفی میعنوان یکی  کند. آسیه را به )ص( معرفی می

سی
شنا

ود
خ

 

درک نیاز خود به ارتباط 
با دیگران و شناخت 
آثار و نتایج اعمال خود 

 در زندگی

11 ،18 ،
19 

بیااان اهمیاات ارتباااط بااا     -
  دیگران و مصادیق و نتاایج آن 

 در زندگی خود.
مقایسه اعمال نیاک و باد از    -

هار کادام در    و نتاایج  نظر آثار
 زندگی خود 

 خوب خیلی
کند. اعمال نیک و بد را از نظر  بیان می  نمونهچند ضرورت ارتباط با دیگران و مصادیق و نتایج آن را در زندگی خود، با ذکر 

 کند.  مقایسه می های متنوع نتایج و آثار هر کدام در زندگی خود، با ذکر نمونه

 خوب
کند. اعمال نیک و بد را از نظار   بیان می نمونه دوضرورت ارتباط با دیگران و مصادیق و نتایج آن را در زندگی خود، با ذکر 

 کند. مقایسه میچند نمونه نتایج و آثار هر کدام در زندگی خود، با ذکر 

 قبول قابل
کند. اعمال نیک و  )در حد کتاب( بیان می  ای با ذکر نمونهرا در زندگی خود، ضرورت ارتباط با دیگران و مصادیق و نتایج آن 

 کند. )در حد کتاب( مقایسه می ای نمونه بد را از نظر نتایج و آثار هر کدام در زندگی خود، با ذکر

 نیازمند آموزش
کند. اعماال   بیان می ای نمونه ضرورت ارتباط با دیگران و مصادیق و نتایج آن را در زندگی خود، با ذکرا راهنمایی آموزگار ب

 کند. مقایسه می ای نمونه نیک و بد را از نظر نتایج و آثار هر کدام در زندگی خود، با ذکر
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 و تحقق هاینشانه اهداف،  

 تربیت بدنیدرس   عملكرد سطوح
  



14 
 

 
 پایۀ چهارم« تربیت بدنی»های تحقق و سطوح عملکردی درس  جدول اهداف، نشانه

 

   

 عناوین
 کارنامه

 سطوح عملکرد های تحقق نشانه دروس اهداف کلی

ی  
گا
ااد
آم

ای
اان
ام
اس
ج

 

و   بهبود  توسعه
 تنفسی -استقامت قلبی 

23، 1  

بازی های 

آموزشی کتاب 

 ضمیمه

دقیقه به حالت درجا و با استفاده دلخواه از انواع روش های طناب زنی حرکت طناب زدن را  1به مدت  -
 دهد.زنی را تغییر  دهد. حتی اگر در حیا اجرا بارها نوع طناب زدن و یا سرعت طناب انجام می

دوباره به مدت   -یک دقیقه استراحت کند-دقیقه نرم بدود 2با استفاده از استارت ایستادهدور زمیا والیبال  -
های  دو دقیقه بدود.  حتی اگر در حیا اجرا نیاز به ایستادن و کاهش سرعت داشته باشد. )توجه به تفاوت

 فردی الزامی است(
 

 ت.ی موارد موفق اس در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 نیازمند آموزش
 

 در انجام موارد اندکی موفق است.

نعطاف ا توسعه و بهبود
 پذیری

19  ،2  

بازی های 

آموزشی کتاب 

 ضمیمه

مرتبه با پاها و دستان کامو کشیده حرکت نزدیک کردن پنجه دست و پای مخالف  11در وضعیت ایستاده-
 به یکدیگر را انجام دهد. 

در حالت ایستاده با پاهای کامو باز در طرفیا، با خم کردن تنه به سمت جلو و پاییا، ساعد دستان خود را  -
 ثانیه مکث کند.15-11زمیا نزدیک کرده و  در حالتی که از آرنج تا شده تا حد ممکا به

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. نیازمند آموزش

توسعه و بهبود قدرت و 
 استقامت عضونی

 
 21 ،7،6   

بازی های 

آموزشی کتاب 

 ضمیمه

مرتبه پشت  5در حالت دراز کشیده به پشت در حالی که زانوها کمی خم شده و کف پا با زمیا تماس دارد  -
خود را از زمیا بلند کرده تا به حالت پل درآید و برای چند ثانیه ایا حالت را حفظ نموده و دوباره به حالت 

 گردد. اول باز می
 
متری یار خود قرار گرفته و با دستان کشیده در بالای سر توپ مینی بسکتبال را برای  5فاصله حداقل  در -

 بار ارسال و دریافت کند. 5یار خود به صورت اوت دستی فوتبال 

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 برخی از موارد موفق است.در انجام  قابل قبول
 

 نیازمند آموزش
 

 در انجام موارد اندکی موفق است.

 بهبود  توسعه سرعت

8  ،3 
بازی های 

آموزشی کتاب 
 ضمیمه

 متری را با حداکثر سرعت خود بدود و از خط انتها در حداقل زمان عبور می کند. 21مسافت  -
 

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. نیازمند آموزش
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  پایۀ چهارم« تربیت بدنی»های تحقق و سطوح عملکردی درس  جدول اهداف، نشانهادامه 

 عناوین
 کارنامه

 سطوح عملکرد های تحقق نشانه دروس اهداف کلی

شی
ورز

ی 
ها
ت 
هار

م
 

کسب مهارت در 

 فرود
 توانایی فرود با دو پا از بالای یک جعبه نسبتاً کوتاه را دارد. - 

 پس از فرود تعادل دارد. -

 در انجام همة موارد موفق است. خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 است. در انجام برخی از موارد موفق قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. آموزش  مندنیاز

کسب مهارت در 

 توقف
 توانایی نسبی توقف در هنگام دویدن و یا حرکت را دارد. - 

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 است.در انجام برخی از موارد موفق  قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. آموزش  مندنیاز

کسب مهارت در 

 هل دادن و کشیدن

13،14،15 

بازی های 

آموزشی کتاب 

 ضمیمه

 دهد. شی نسبتاً سبکی را با دست رو به جلو هل می -

 کشد. شی نسبتاً سبکی را به وسیله طناب به سمت خود می -

 موفق است.ی موارد  در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. آموزش  مندنیاز

کسب مهارت در 
مقدمات ورزش 

 گلبال

 
 و آن را متوقف کند )با چشم بند(.بتواند به سمت توپ زنگداری که از روبرو به سمت او فرستاده میشود حرکت کند  -
 پرتاب ممکا را )توپ زنگدار( در حالی که چشم بند دارد به داخل دروازه گلبال پرتاب کند. 5پرتاب از  2بتواند حداقل  -

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 موارد موفق است.در انجام برخی از  قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. آموزش  مندنیاز

کسب مهارت در 
 مقدمات طناب زنی

بازی های 
آموزشی کتاب 

 ضمیمه

بار طناب بزند. 5به طور پی در پی حداقل  -  

با کسب مهارت های مقدماتی طناب زنی، در بازی های با طناب به طور فعال مشارکت کند. -  

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. نیازمند آموزش 
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 پایۀ چهارم« تربیت بدنی»درس  سطوح عملکردیجدول اهداف، نشانه های تحقق و  ادامه

 

 

 

 

 

 ملاحظات:
 برای تدریس این درس ضروری است.)کتاب معلم و ضمیمه کتاب تربیت بدنی دوره ابتدایی( م استفاده از راهنمای معلّ -1
 های تحقق بر اساس کتاب راهنمای معلم تدوین شده است. نشانه -2
 آموزان توجه گردد. های فردی دانش اجرا لازم است به تفاوتدر هنگام  -3

 

 عناوین
 کارنامه

 سطوح عملکرد های تحقق نشانه دروس اهداف کلی

ه 
ذی
 تغ
ت و

اش
هد
ب

شی
ورز

 

آگاهی از برخی 
اصول بهداشت و 
تغذیه در ورزش و 

 رعایت آنها

9 

 از کفش و لباس ورزشی استفاده کند. -
با آگاهی از اهمیت و نقش آب در بدن هنگام انجام فعالیت بدنی، به مقدار کافی  -

 آب می نوشد.
بدن در با شناخت مواد غذایی که هنگام انجام فعالیت جسمانی انرژی بیشتری  -

 از مواد غذایی مناسب استفاده کند. تولید می کنند،

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 انجام بیشتر موارد موفق است. در خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. نیازمند آموزش 

ش
ورز

در 
ی 
من
ای

 

آگاهی از اصول 
ایمنی در ورزش و 

 رعایت آنها
17 

 تمرینات گرم کردن بدن را انجام می دهد. -
از هل دادن و آسیب رساندن به همبازی خود برای حفاظت از خود و دیگران  -

 پرهیز می کند و به موان  موجود در محیط بازی توجه می کند.
در جابه جایی و حمل وسایل و تجهیزات)بالاخص اشیای سنگیا( به طور صحیح  -

 عمل می کند.

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخی از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. نیازمند آموزش

ی
باز
در 
ت 

رک
ش

 
ا و
ه

  
ت
الی
فع

 
 ها

مندی و  عوقه
ها  مشارکت در بازی

های  و فعالیت
 ورزشی

و  تمام دروس
بازی های 
آموزشی 

 کتاب ضمیمه

 روحیة جمعی و کار گروهی داشته باشد. -
 پذیر باشد. مسئولیت -
 نوبت را رعایت کند. قوانیا و -
 به معلم و همبازی احترام بگذارد. -
 با اشتیاق وعوقه مندی در بازی و فعالیت های ورزشی شرکت می کند. -

 ی موارد موفق است. در انجام همه خیلی خوب

 در انجام بیشتر موارد موفق است. خوب

 از موارد موفق است.در انجام برخی  قابل قبول

 در انجام موارد اندکی موفق است. نیازمند آموزش
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 تحقق و هاینشانه اهداف،

   فارسیدرس   عملكرد سطوح
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 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه اهداف کلی عناوین کارنامه

ت
هار

م
 

اند
خو
ی 

ها
ن

 

دن
 دا
ش
گو

 

مهارت تقویت -

گوش دادن و 

 درک شنیداری

 بیان ترتیب رویدادهای متا شنیداری-
پاسخ به پرسش های مربوط به درک اطوعات آشکار -

 و استنباطی متا شنیداری
 تلفیق و تفسیر اطوعات متا شنیداری-
بحث و گفتگو در مورد مطالب متا شنیداری و بازگویی -

 و خوصه کردن آن

 خیلی خوب
بحاث و گفتگاو کارده و آن را     شانیداری  درباره متا دهد. پاسخ کامل می آنو استنباطی  پرسش های آشکار کرده، بهبیان  رویدادهای متا را ترتیب وقوع

 کند. را تلفیق و تفسیر می شنیداری اطوعات متاکند.  می و به صورت درست خوصه بازگو عیناً

 خوب
 هاای اساتنباطی ماتا    ماوارد باه پرساش    بیشاتر کند و در  پاسخ پرسش های آشکار آن را بیان میو شنیداری  متاترتیب وقوع رویدادهای در بیشتر موارد 

موارد اطوعات ماتا را تلفیاق و تفسایر     بیشتربحث و گفتگو کرده و آن را به طور خوصه بازگو می کند.  در  شنیداری دهد. درباره متا پاسخ می شنیداری
 می کند.

 قبول قابل
 دربااره ماتا  در برخای ماوارد    دهاد.  متا شنیداری پاسخ مای های آشکار  پرسشبه و  کند میبیان  را شنیداری موارد ترتیب وقوع رویدادهای متا برخیدر 

 شانیداری، اما در تلفیق و تفسایر اطوعاات    .دهد و به پرسش های استنباطی پاسخ می نماید آن را به طور خوصه بازگو می بحث و گفتگو کرده و شنیداری
 د.ربه راهنمایی و کمک معلم، نیاز دا

 راهنمایی معلم، نیاز دارد.کمک و و بازگو کردن آن  به  شنیداری در بیان ترتیب وقوع رویدادها، پاسخ به پرسش های آشکار، بحث و گفتگو درباره متا نیازمند آموزش

تا
گف
ا 
سخ

 

تقویت مهارت -
 گفتا سخا

 به کارگیری زبان فارسی معیار در گفت و گو با دیگران-
 شرکت فعال در بحث و گفتگو-
 انتخاب موضوع سخا و محدود کردن آن -
 نظم در رساندن پیام-
 سخا گفتا در مقابل جم -
 درک و نقد سخا دیگران-
های مختلف زبان )رسمی و  به کارگیری گونه-

 غیررسمی( متناسب با موقعیت و مخاطب
قصه گویی با رعایت ساختار )آغاز، بیان سیر رویدادها و -

 به پایان بردن قصه(

 خیلی خوب
به صورت کرده، پیام خود را  و محدود کند و موضوع سخا را مشخص با رعایت زبان فارسی معیار در گفتگو با دیگران، مشارکت میدر بیشتر موارد 

های مختلف زبان را  کند. متناسب با موقعیت و مخاطب، گونه میو نقد گوید و سخا آنان را درک  سخا می با تسلط کند. در مقابل جم  بیان میمنسجم 
 برد. گویی، قصه را آغاز و با اشاره به سیر رویدادهای آن، قصه را کامل به پایان می گیرد.با رعایت ساختار قصه کار می به

 خوب
پیام خود را  موارد آن را محدود کرده، و در بیشترموضوع سخا را مشخص  دارد.با رعایت زبان فارسی معیار در گفتگو با دیگران، مشارکت در برخی موارد 

متناسب با موقعیت و مخاطب، گونه کند و  میو نقد سخا آنان را درک  در اغلب موارد در مقابل جم  سخا می گوید وکند.  بیان میبه صورت منسجم 
 برد. ی مختلف زبان را به کار می گیرد. با رعایت ساختار قصه گویی، قصه را آغاز و با اشاره به سیر رویدادها، قصه را به پایان میها

 قبول قابل
 کرده، پیام خود را و آن را محدود انتخابموضوع سخا را  ،در برخی موارد دارد.موارد با رعایت زبان فارسی معیار در گفتگو با دیگران، مشارکت  اندکیدر 

و متناسب با موقعیت و  کند میو نقد سخا آنان را درک  در برخی موارد موارد در مقابل جم  سخا می گوید و برخیکند. در  بیان می به صورت منسجم
 معلم نیاز دارد.گیرد. در رعایت ساختار قصه گویی، به راهنمایی و کمک  مخاطب، گونه های مختلف زبان را به کار می

 نیازمند آموزش
، سخا گفتا به صورت منسجم برای مشارکت در گفت وگو با دیگران، انتخاب موضوع سخا و محدود کردن آن، توانایی لازم را ندارد و در رساندن پیام

 در مقابل جم  و قصه گویی به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد.

دن
وان
خ

 

تقویت مهارت 
درک خواندن و 
 خوانداری

 رواندرست و خواندن متا )شعر و ثثر( به صورت  -
 مناسب رعایت لحا و آهنگ و سرعتبا
 بیان ترتیب رویدادهای متا خوانداری -
 بیان اطوعات آشکار متا خوانداری  -
 متا خوانداریاستنباطی های  پاسخ به پرسش -
 تلفیق و تفسیر اطوعات متا خوانداری -

 خیلی خوب
خواند. ترتیب رویدادهای متا خوانداری و اطوعات آشکار متا را بیان می کند.  سرعت مناسب میبا لحا و آهنگ و متا )شعر یا نثر( را درست و روان و 

 کند. به سوالات استنباطی پاسخ داده، اطوعات متا را تلیق و تفسیر می

 خوب
ترتیب رویدادهای متا  کند. مناسب را رعایت می لحا و آهنگ و سرعتموارد  اکثرخواند و و در  متا )شعر یا نثر( را درست و روان می در بیشتر موارد

 .دهد پاسخ میاطوعات متا  و تلفیق و تفسیر استنباطی موارد به سوالات بیشتردر  کرده،خوانداری و اطوعات آشکار متا را بیان 

 قبول قابل
ترتیب رویدادهای متا خوانداری را بیان کرده، به اطوعات آشکار متا اشاره ، خواند. در برخی موارد موارد متا )شعر یا نثر( را درست و روان می برخیدر 
 .دهد و به سؤالات استنباطی پاسخ می کند می

 نیازمند آموزش
به کمک  و استنباطی آشکار ترتیب رویدادهای متا، توانایی لازم را ندارد و در پاسخ به سوالاتدر خواندن متا)شعر یا نثر(به صورت درست و روان و بیان 

 و راهنمایی معلم نیازمند است.
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 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه اهداف کلی عناوین کارنامه
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تقویت مهارت 
 و درست نویسی
 زیبانویسی 

 تشخیص و کاربرد اموی درست واژه ها-
 زیبا نویسی ورعایت خوانانویسی -
 های امویی انجام فعالیت-

 خیلی خوب
به درستی های امویی را  اموی صحیح واژه های کتاب را تشخیص می دهد و آنها را خوانا، درست و زیبا می نویسد و فعالیت

  دهد. انجام می

 خوب
های امویی  اموی صحیح واژه های کتاب را تشخیص می دهد و در اکثر موارد آنها را خوانا، درست و زیبا می نویسد و فعالیت

 دهد. را به درستی انجام می

 قبول قابل
های  خوانا، درست و زیبا می نویسد و فعالیتاموی صحیح واژه های کتاب را تشخیص می دهد و در برخی موارد آنها را 

 دهد. امویی را به درستی انجام می

 نیاز دارد.راهنمایی معلم به کمک و امویی های انجام فعالیتو واژه های کتاب  درستاموی نوشتا  در تشخیص و نیازمند آموزش

شا 
و ان
ش 

گار
ن

 

مهارت تقویت 
و نگارش 

 انشانویسی

با رعایت )انتخاب و محدود  تولید بند منسجم-
کردن موضوع، نوشتا جمله موضوع، نشانه های 

 نگارشی(
نوشتا انشا با رعایت ساختار مناسب )بند مقدمه، -

 بندهای بدنه، بند نتیجه(
 نگارشی های انجام فعالیت-

 خیلی خوب
نویسد و یک بند   موضوع مناسب می کند. جمله در هنگام نوشتا بند، موضوع را انتخاب و به درستی آن را کوچک و محدود می

در بیشتر موارد هنگام نوشتا انشا، ساختار )بند مقدمه، بندهای بدنه، بند  کند. منسجم با رعایت نشانه های نگارشی تولید می
 دهد. فعالیت های نگارشی را به درستی انجام می کند و نتیجه( آن را رعایت می

 خوب
نویسد   کند. جمله موضوع مناسب می بند، موضوع را انتخاب و به خوبی آن را کوچک و محدود میدر اکثر موارد، هنگام نوشتا 

در برخی موارد هنگام نوشتا انشا، ساختار )بند مقدمه، بندهای کند.  و یک بند منسجم با رعایت نشانه های نگارشی تولید می
 دهد. رشی را به درستی انجام میبیشتر فعالیت های نگا کند و بدنه، بند نتیجه( آن را رعایت می

 قبول قابل
کند. جمله موضوع مناسب  در برخی موارد هنگام نوشتا بند، موضوع را انتخاب و به خوبی آن را کوچک و محدود می

راهنمایی هنگام نوشتا انشا، در رعایت ساختار آن به  کند. نویسد و یک بند منسجم با رعایت نشانه های نگارشی تولید می  می
 دهد. فعالیت های نگارشی را به درستی انجام می در برخی موارد و کمک معلم نیاز دارد.

 و انجام فعالیت های نگارشی، به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. ، رعایت ساختار انشانوشتا بنددر  نیازمند آموزش
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 اهداف، نشانه های تحقق و

  سطوح عملکرد درس ریاضی 
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 پایۀ چهارم« ریاضی»سطوح عملکردی درس جدول اهداف، نشانه های تحقق و 

 

 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه دروس اهداف کلی عناوین کارنامه

دد
ع

 

ها
گو
ال

 

درک الگوهای -
 ی و هندسیدعد
سب مهارت در ک-

الگوهای تبدیل 
عددی و هندسی به 

 یکدیگر

11-8 

قاعده الگوهای بیان و توصیف -
 عددی و هندسی

ادامه الگوی عددی و هندسی و -
 به یکدیگر تبدیل آنها

 خیلی خوب
ا شکل ها را کشف کرده و در صورت لزوم آن را ادامه می دهد. الگوی عددی را به الگوی ی روابط بیا عددها

عکس را توضایح  هندسی و بالعکس تبدیل می کند. در بیشتر مواق  تبدیل الگوی عاددی باه هندسای و باال    
 دهد. می

 خوب
الگاوی   ا شکل ها را کشف کرده و در صورت لزوم آن را ادامه مای دهاد.  ی موارد روابط بیا عددهابیشتر  در

 دهد. درباره آنها توضیح مختصر میکند.  عددی را به الگوی هندسی و بالعکس تبدیل می

 قبول قابل
الگاوی   ها را کشف کرده و در صورت لزوم آن را اداماه مای دهاد.   ا شکل دربرخی موارد روابط بیا عددها ی

 (مسائل ساده کتاب درسی حد عددی را به الگوی هندسی و بالعکس تبدیل می کند. )در

 درکشف روابط بیا عددها و شکل و ادامه آنها، نیاز به راهنمایی و کمک معلم دارد. نیازمند آموزش

عد
ها
د

 
می

 رق
ده
تا 

 

اعداد تا ده درک  -
 رقمی)کمتراز ده رقم(

کسب مهارت در -
خواندن و بازنمایی 
 اعداد تا ده رقمی

کسب مهارت در -
بیان مصادیق و به 

کارگیری اعداد تا ده 
رقمی در زندگی 

 روزمره

4،5،6،7 
،16،17 
،18،19  

زنمایی اعداد تا ده رقمی ان و بخواند-
 با ابزار و روش های مختلف

الگویایی،الگوسازی،دسته های یکی، )
ایی،و... ده تایی، صدتایی، هزارت

، مکعب هزار، پول، ماشیا حساب
ه نویسی، جدول ارزش مکانی، گسترد
باره حروف و رقم( و توضیح در

 چگونگی انجام کار
 حل مسائل مربوطه-
 

 خیلی خوب

خواند و در صورت لزوم آنها را به یکدیگر  و روش های مختلف بازنمایی کرده، می راعداد تا ده رقمی را با ابزا
کند. بیشتر مواقا  دربااره چگاونگی     تبدیل می کند. ارقام را با کمتریا و بیشتریا ارزش مکانی مشخص می

دهد. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل کرده و مصادیقی از اعداد ماذکور   انجام کار توضیح می
 کند.  مره را بیان میو نحوه کاربرد آن در زندگی روز

 خوب
و روش های مختلف بازنمایی کرده، می خواند و آنها را به یکدیگر  رمواق  اعداد تا ده رقمی را با ابزا ترشبی در

کرده و درباره چگونگی انجاام کاار باه     تبدیل می کند. ارقام را با کمتریا و بیشتریا ارزش مکانی مشخص
 شتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می کند. بی .دهد صورت مختصر توضیح می

 قبول قابل
و مثاال مختلاف   دود را از میلیون با حاداقل  خعدد میلیون را با حداقل دو روش مختلف نمایش داده و درک 

هادایت  خواناد. باا    ده رقمی را با برخی از ابزار و روش های مختلف بازنمایی کرده، می اکند. اعداد ت یبیان م
 کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می کند. معلم ارقام با کمتریا یا بیشتریا ارزش مکانی را مشخص می

 نیازمند آموزش
در خواندن و بازنمایی اعداد تا ده رقمی با حداقل دو روش مختلف )جدول ارزش مکانی و گسترده نویسای( و  

 معلم نیاز دارد. حل مسائل ساده کتاب درسی به کمک و راهنمایی
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عناوین 

 کارنامه
 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه صفحه اهداف کلی
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درک مفهوم واحد لزوم  -
 توجه به آن

درک مفهوم عدد  -
 مخلوط

کسب مهارت در به  -
عدد کارگیری کسر و 

مخلوط در موقعیت های 
مختلف و در زندگی 

 روزمره

 
24،26 

28،27،29 
 
113-111 

ا عدد مخلوط با توجه به یبیان کسر -
واحد، درحالت های مختلف) شکل 

 محور و ساعت( ،های مجزا/ پیوسته
رسم شکل متناظر با عدد مخلوط یا -

 کسر
در  به کارگیری عد مخلوط یا کسر-

 ساعت و ... اندازه گیری طول، خواندن
عییا اعداد مخلوط بیا دو عدد ت -

 صحیح بزرگتر از یک
 حل مسائل مربوطه-

 خیلی خوب

ساعت( کسر با عدد مخلوط متنااظر باا آن    محور، باتوجه به واحد، در ارتباط با حالت های مختلف)شکل های مجزا/پیوسته،
کناد.   ز ابزار مختلف )شکل ، محور، سااعت( بازنماایی مای   کند. در بیشترمواق  کسر با عدد مخلوط را با استفاده ا را بیان می

دربااره چگاونگی انجاام کاار     و  کند درصورت لزوم از کسر یا عدد مخلوط در اندازه گیری طول و بیان زمان استفاده می
 کند و در صورت لزوم روی صحیح بزرگتر از یک را مشخص می و عددد. به تعداد معیا اعداد مخلوط بیا دهد توضیح می

 کند. کلیه مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می .دهد شکل نمایش می

 خوب

واحد، در ارتباط با حالت های مختلف)شکل های مجزا/پیوسته،محور،ساعت( کسر باا عادد مخلاوط     موارد با توجه به بیشتر
کناد. درصاورت    استفاده از ابزار مختلف بازنماایی مای  کند. در بیشترمواق  کسر با عدد مخلوط را با  متناظر با آن را بیان می

دربااره چگاونگی انجاام کاار توضایح      و  کند لزوم از کسر یا عدد مخلوط در اندازه گیری طول و بیان زمان استفاده می
کناد و در صاورت لازوم روی     و عددصحیح بزرگتر از یک را مشاخص مای  دمخلوط بیا  حداقل دو عدد دهد. مختصر می

 کند.  دهد . بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی از مسائل جدید را حل می یشکل نمایش م

 قبول قابل
کند. در برخی موارد کسر یاا عادد    برخی موارد در ارتباط با حالت های مختلف کسر یا عدد مخلوط متناظر با آن را بیان می

بایا دو عادد صاحیح بزرگتار از یاک را مشاخص       کند. حداقل یک عدد مخلوط  مخلوط را با استفاده از شکل بازنمایی می
 کند.  کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می می

 نیازمند آموزش
د یک عدداقل به یک صورت( و تعییا حداقل ح ) آنبازنمایی  در بیان کسر با عدد مخلوط با توجه به حالت های مختلف و

 ساده کتاب درسی به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد.حل مسائل  از یک ومخلوط بیا دو عدد صحیح بزرگتر 
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درک مفهوم تساوی  -
 کسرها

کسب مهارت در ساده  -
 کردن کسرها

مهارت در مقایسه کسب  -
 کسرها

کسب مهارت در مقایسه  -
اعداد مخلوط با 

یکدیگر/عدد مخلوط با 
 عدد صحیح

37-34 

نوشتا کسارهای مسااوی باا توجاه باه      -
حالاات هااای مختلااف   )شااکل گسسااته/ 

 پیوسته، محور،کسر معیا(   
بازنمایی کسسارهای مسااوی از طریاق    -

 رسسم شکل با نمایش روی محور
 ساده کردن کسر بدون رسم شکل-
پیاادا کااردن جاازم چهااارم یااک تساااوی -

 کسری
 مقایسه کسرها -
مقایساه  مقایسه اعداد مخلوط با یکدیگر/ -

 اعداد مخلوط با اعداد صحیح
                         حل مسائل مربوطه           -

 خیلی خوب

نویساد و یاا باه     کسرهای مساوی یک کسر را با توجه باه حالات هاای مختلاف ) شاکل گسسته/پیوسته،کسارمعیا( مای       
کناد.   م کسر را تا حد ممکا ساده میهای مختلف)رسم شکل ، نمایش روی محور( بازنمایی می کند. در صورت لزو صورت

کارده  آورد. کسرها با یکدیگر و اعداد مخلوط را با یکدیگر و یا با عدد صحیح مقایسه  جز چهارم یک تساوی را به دست می
 کند. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می دهد. و درباره چگونگی انجام کار توضیح می

 خوب

های مختلف بازنماایی   نویسد و یا به صورت کسرهای مساوی یک کسر را با توجه به حالت های مختلف میدربیشتر مواق  
را . کسارها آورد را به دست مای  یکسر کند. بیشتر مواق  جز چهارم یک تساوی کند. حداقل کسر را یک مرحله ساده می می

و درباره چگاونگی انجاام کاار توضایح مختصار       کند میبا یکدیگر و اعداد مخلوط را با یکدیگر و یا با عدد صحیح مقایسه 
 . بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می کند.دهد می

 قبول قابل
برخی مواق  کسرهای مساوی یک کسر را با توجه به حالت های مختلف می نویسد. برخی از کسرها را تا یک مرحله ساده 

رها مساوی به صورت های مختلف، پیدا کردن جزم چهارم یک تساوی کسری و مقایسه کسکند. در بازنمایی کسرهای  می
 کند.  راهنمایی معلم نیاز دارد. مسائل ساده کتاب درسی را حل میو اعداد مخلوط با یکدیگر به 

 نیازمند آموزش
رم یک تساوی اپیدا کردن جز چهدر نوشتا کسرهای مساوی یک کسر با توجه به حالت های مختلف، ساده کردن کسر، 

 کسری و مقایسه کسرها و اعداد مخلوط به کمک راهنمایی معلم نیاز دارد. 
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 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه صفحه اهداف کلی عناوین کارنامه
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کسر اعشار  درک مفهوم-
 اعشاری دو عد
کسب مهارت درخواندن -

 و نوشتا اعداد اعشاری
کسب مهارت در تبدیل -

کسر اعشار به عدد 
 اعشاری و بالعکس

117-
114 

اندن و نمایش عدد اعشاری در خو-
های مختلف ) با استفاده از  حالت

شکل/محور/جدول ارزش مکانی رقم یا  
 حروف(

با مخرج ده( به  کسرتبدیل کسر اعشار)-
عدد اعشاری و بالعکس و نمایش آن به 

 های مختلف صورت

 خیلی خوب
های مختلف)محور،جدول، شکل،حروف و رقم( نماایش   خواند و آن را به صورت های مختلف می عشار( را در حالتاعدد اعشاری )تا یک رقم 

. مسائل کتاب درسی و بیشتر دهد و نحوه کار خود را توضیح می کند یرد کسر اعشار را به عدد اعشار و بالعکس تبدیل مادهد. در کلیه مو می
 کند. مسائل جدید را حل می

 خوب
خواند و آن را به صاورت هاای مختلف)محور،جادول ، شاکل،      در بیشترموارد اعداد اعشاری ) تایک رقم اعشار( را در حالت های مختلف می

و نحاوه کاار خاود را باه طاور مختصار        کند کسر اعشار را به عدد اعشار و بالعکس تبدیل میدهد. در بیشتر موارد  حروف و رقم( نمایش می
 کند. . بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل میدهد توضیح می

 قبول قابل
ی را به دهد. در برخی موارد کسر اعشار خواند و آن را حداقل به دو صورت نمایش می دربرخی موارد اعداد اعشاری) تا یک رقم اعشار( را می

 کند. کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می و بالعکس تبدیل می ید اعشارعد

 نیازمند آموزش
)حداقل به یک صورت( و تبدیل آنها به یکدیگر به کمک  نمایش آنها ،در خواندن و نمایش اعداد اعشاری تا یک رقم اعشار و کسر اعشاری

 معلم نیاز دارد. و راهنمایی
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کسب مهارت در جم  و -
تفریق اعداد طبیعی) با 
 حاصل کمتر از ده رقم(

کسب مهارت در استفاده -
از جم  و تفریق در زندگی 

 روزمره

و  11
19 

جم  و تفریاق دو عادد باه صاورت هاای      -
 فرایندی( ،مختلف) ذهنی

 حل مسائل مربوطه-

 خیلی خوب
. مسائل کتاب درسی دهد داده، درباره چگونگی انجام آنها توضیح میفرایندی( انجام  ،جم  و تفریق دو عدد را به صورت های مختلف)ذهنی

 و بیشتر مسائل جدید را حل می کند.

 خوب
دربااره چگاونگی انجاام کاار توضایح      . بیشتر اوقات فرایندی( انجام می دهد ،در بیشتر مواق  جم  دو عدد را به صورت های مختلف) ذهنی

 کند . . بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل میدهد می

 کند. دهد. مسائل ساده کتاب درسی را حل می فرایندی( انجام می برخی مواق  جم  دو عدد را به صورت های مختلف)ذهنی، قبول قابل

 فرایندی( و حل مسائل ساده کتاب درسی به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. صورت های )ذهنی،در جم  دو عدد به  نیازمند آموزش
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کسب مهارت در انجام -
ضرب اعداد کمتر از 
 چهاررقمی در یکدیگر

 
 درک مفهوم تقسیم و -

 رابطه های تقسیم
کسب مهارت در تقسیم -

حداکثر چهار رقمی( اعداد )
عددهای یک رقمی و بر 

 دو رقمی

12-15 
55-48 
71-61 

انجام ضرب اعداد کمتر از چهاررقمی در -
یکدیگر با استفاده از روش های مختلف 

 خوصه نویسی(رسم شکل، گسترده نویسی،)
 تعییا اجزای تقسیم-
 حداکثر چهاررقمی( بر)انجام تقسیم اعداد -

رقمی و نوشتا  اعداد دورقمی و یک
سم راز راه های مختلف ) های تقسیم رابطه
، نمودار، با استفاده از عبارت تقسیم( و شکل

 تعییا جواب 
 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب

ضریب اعداد کمتر از چهار رقمی در یکدیگر را با استفاده از روش های مختلف)رسم شکل،گسترده نویسی، خوصه نویسی( انجام می دهد 
رد. تقسیم اعداد چند رقمی )حداکثر چهار رقمی( بر دورقمی و یک رقمی را از راه های مختلف ) و حاصل تقریبی آنها را به دست می آو

کند. رابطه های تقسیم  رسم شکل، نموار، با استفاده از عبارت تقسیم( انجام داده، مقسوم، مقسوم علیه خارج قسمت و باقیمانده را تعییا می
 کند. حل میکتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را  . مسائلدهد توضیح میانجام کار  نحوهدرباره و  کندرا بیان می 

 خوب

دهد. در صورت لزوم  های رسم شکل و خوصه نویسی انجام می ضرب اعداد کمتر از چهار رقمی در یکدیگر را با روش در بیشتر موارد،
تقسیم اعداد چند رقمی بر دو رقمی و یک رقمی را از راه های مختلف )رسم شکل،  بیشتر مواق  آورد. حاصل تقریبی آنها را به دست می

 کند. را بیان می تقسیمکند. رابطه  نمودار با استفاده از عبارت تقسیم( انجام داده ، مقسوم، مقسوم علیه، خارج قسمت و باقیمانده را تعییا می
 کند. مسائل جدید را حل می برخیمسائل کتاب درسی و بیشتر  .دهد میمختصر توضیح انجام کار  نحوهرباره د

 قبول قابل

و حاصل تقریبی آنها را به دست دهد  های خوصه نویسی انجام می ب اعداد کمتر از چهار رقمی در یکدیگر را با روشدر برخی موارد ضر
به راهنمایی معلم نیاز دارد. تقسیم اعداد دو رقمی بردو رقمی و یک رقمی را با  ،که یکی از ارقام آنها صفر استآورد. در ضرب اعدادی  می

نویسد. مسائل کند. رابطه های تقسیم را می  نویسد. مقسوم، مقسوم علیه، خارج قسمت و باقیمانده را تعییا می استفاده از عبارت تقسیم می
 کند. حل میساده کتاب درسی را 

 نیازمند آموزش
خوصه نویسی( و انجام تقسیم اعدد دو رقمی بر دو رقمی و یک رقمی ، حداقل با یک روش )چهار رقمی در یکدیگر اعداد کمتر از در ضرب

 به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. 
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 مفهوم  درک-
 پذیری بخش 

پذیر بودن اعداد بر عدد  تعییا بخش- 63-61
 / اعداد معیا 

 حل مسائل مربوطه  -

 خیلی خوب
استفاده از عمل  های مختلف )رسم شکل، نمودار، با پذیر بودن اعداد )حداکثر چهاررقمی( بر اعداد دورقمی و یک رقمی را از راه بخش

 کند. . مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل میکند و دلایل خود را بیان می کند تقسیم( مشخص می

 خوب
و دلایل خود را بیان  کند پذیر بودن اعداد )حداکثر چهاررقمی( بر اعداد دورقمی و یک رقمی را حداقل از یک راه مشخص می بخش
 کند. کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می بیشتر مسائل .کند می

 قبول قابل
کند. مسائل ساده کتاب درسی را  پذیر بودن اعداد )حداکثر دورقمی( بر اعداد دورقمی و یک رقمی را حداقل از یک راه مشخص می بخش

 کند. حل می

 نیازمند آموزش
اعداد دورقمی و یک رقمی و حل مسائل ساده کتاب درسی به کمک و راهنمایی پذیری اعداد )حداکثر دورقمی( بر  برای تعییا بخش

 معلم نیاز دارد.
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درک مفهوم  -
های  محاسبه
 تقریبی 

کسب مهارت در  -
های  انجام محاسبه

با   تقریبی 
 های مختلف تقریب

به دست آوردن اعداد تقریبی با  - 56 - 59
 تقریب معیا 

نمایش اعداد به صورت تقریبی -
 روی محور 

به دست آوردن حاصل اعمال -
ریاضی بر روی اعداد به صورت 

 تقریبی 
 انجام محاسبات تقریبی -
 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب

محور نمایش کند و در صورت لزوم آن را روی  با توجه به رقم مورد نظر برای تقریب، مقدار تقریبی عدد و محدوده آن را مشخص می
دهد و  ایا محاسبات را به صورت تقریبی انجام می یا کند و دهد. حاصل اعمال ریاضی بر روی اعداد را به صورت تقریبی محاسبه می می

مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید  دهد. نحوه انجام کار را توضیح می کند.  در صورت لزوم مقدار خطای انجام شده را مشخص می
 کند. یرا حل م

 خوب

کند که در صورت لزوم آن را روی  در بیشتر مواق  با توجه به رقم مورد نظر برای تقریب، مقدار تقریبی عدد و محدوده آن را مشخص می
ایا محاسبات را به  یاکند و    حاصل اعمال ریاضی بر روی اعداد را به صورت تقریبی محاسبه میقدهد. در بیشتر موا محور نمایش می

کند. بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل  دهد و مقدار خطای انجام شده را مشخص می صورت تقریبی انجام می
 کند. می

 قبول قابل
کند در تعییا محدوده آن به راهنمایی معلم نیاز دارد، در برخی  در برخی مواق  با تقریب رقم دهگان، مقدار تقریبی عدد را مشخص می
 دهد. ا ایا محاسبات را به صورت تقریبی انجام مییکند و  مواق  حاصل اعمال ریاضی بر روی اعداد را به صورت تقریبی محاسبه می

 آموزشنیازمند 
در تعییا مقدار تقریبی عدد یا تقریب رقم دهگان و بیشتر و تعییا محدوده عدد و انجام محاسبات تقریبی، به کمک و راهنمایی معلم 

 نیاز دارد.
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درک مفهوم -
جم /تفریق 

 دوکسر
کسب مهارت در -

انجام جم  / 
تفریق دو کسر با 

 های مساوی مخرج

آوردن پاسخ جم  / تفریق به دست -  31- 33
/ های مساوی ج )با مخر دو کسر
یر پذ هایی که بر هم بخش مخرج
های مختلف  بازنمایی با هستند(

 رابطه ریاضی(  )شکل، محور و
به دست آوردن جزم مجهول با  -

توجه به رابطه جم  / تفریق دو کسر 
 های مساوی  با مخرج

 حل مسائل مربوطه  -

 خیلی خوب
پذیر هستند، با بازنمایی های مختلف  هایی که بر هم بخش های مساوی)با حاصل کمتر از یک( و مخرج و کسر با مخرججم  / تفریق د

و درباره چگونگی کار  آورد های مساوی( به دست می دهد. جزم مجهول را با توجه به رابطه جم  / تفریق دو کسر )با مخرج را انجام می
 کند.  بیشتر مسائل جدید را حل می. مسائل کتاب درسی و دهد توضیح می

 خوب
دهد. در بیشتر موارد جم /تفریق  های مختلف را انجام می های مساوی )با حاصل کمتر از یک( با بازنمایی جم  /تفریق دو کسر با مخرج

رابطه جم  / تفریق دو کسر)با  دهد و با توجه به های مختلف را انجام می پذیر هستند، بازنمایی هایی که بر هم بخش ج دو کسر با مخر
 کند. آورد. بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می های مساوی( جزم مجهول را به دست می مخرج

 قبول قابل
در برخی دهد.  های مختلف را انجام می های مساوی )با حاصل کمتر از یک ( با بازنمایی در بیشتر موارد جم / تفریق دو کسر با مخرج

های مختلف را انجام داده و با توجه به رابطه جم /  هایی که بر هم بخش پذیر هستند، بازنمایی موارد جم  /تفریق دو کسر با مخرج
 کند. آورد. برخی مسائل کتاب درسی را حل می های مساوی( جزم مجهول را به دست می تفریق دو کسر )با مخرج

 / تفریق دو کسر و پیدا کردن جزم مجهول دو کسر به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد. در انجام جم  نیازمند آموزش
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درک مفهوم ضرب -
 عدد در کسر 

کسب مهارت در -
عدد  ضرب بازنمایی
 در کسر 

بازنمایی ضرب عدد در کسر با توجه به واحد به - 41-38
های مختلف )شکل، محور( و پیدا کردن  صورت
 پاسخ 

توضیح درباره ضرب عدد در کسر و بیان آن به -
 صورت عبارت ریاضی 

 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب
درباره  آورد. های مختلف بازنمایی کرده و حاصل را به دست می در کسر با توجه به واحد به صورتضرب عدد 

 کند. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می دهد. چگونگی انجام کار توضیح می

 خوب
کرده و حاصل را به دست ی های مختلف بازنمای در بیشتر موارد، ضرب عدد در کسر را با توجه به واحد به صورت

بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی از مسائل جدید را  دهد. می آورد. درباره چگونگی انجام کار توضیح مختصر می
 کند. حل می

 قبول قابل
آورد. برخی از  نویسد و پاسخ را به دست می در برخی موارد با توجه به شکل یا محور، ضرب عدد در کسر را می

 کند. ساده کتاب درسی را حل میمسائل 

 نیازمند آموزش
در نوشتا ضرب عدد در کسر با توجه به شکل یا محور و به دست آوردن پاسخ آن نیاز به کمک و راهنمایی معلم 

 دارد.
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کسب مهارت در -
جم  و تفریق اعداد 
اعشاری )با یک رقم 

 اعشار(

115- 
118 

جم  و تفریق اعداد اعشاری )با یک رقم -
در هر حالت)با استفاده از شکل، بدون  اعشار(

استفاده از شکل، با استفاده از جدول ارزش 
مکانی، بدون استفاده از جدول ارزش مکانی( با 

 انتقال و بدون انتقال 
 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب
و درباره  دهد در هر حالت با انتقال و بدون انتقال انجام می جم  و تفریق اعداد اعشاری )با یک رقم اعشار( را

 کند . . مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل میدهد چگونگی انجام کار توضیح می

 خوب
در بیشتر موارد جم  و تفریق اعداد اعشاری )با یک رقم اعشار( را در هر حالت با انتقال و بدون انتقال انجام 

 کند. دهد. بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می می

 قبول قابل
در بیشتر موارد جم  و تفریق اعداد اعشاری )با یک رقم اعشار( بدون انتقال را با استفاده از جدول ارزش مکانی 

 کند. دهد. مسائل ساده کتاب درسی را حل می انجام می

 انجام جم  و تفریق اعداد اعشاری )با یک رقم اعشار(، بدون انتقال به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد.برای  نیازمند آموزش
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 درک مفهوم زاویه -
کسب مهارت در -

 ها مقایسه زاویه

81 - 
78 

 های مختلف   تعییا زاویه با بازنمایی -
 ها  تعییا اجزای زاویه و نامگذاری آن -
رسم انواع زاویه )تند/ راست/ باز( با استفاده از  -

 نقاله یا گونیا 
 مقایسه دو یا چند زاویه با یکدیگر  -
 حل مسائل مربوطه  -

 خیلی خوب
کند. زاویه تعییا شده را  کند. اجزای زاویه را مشخص می های مختلف را تعییا و نامگذاری می انواع زاویه با بازنمایی

را با یکدیگر مقایسه می کند و با استفاده از نمادهای ریاضی، نتیجه  ها کند. زاویه یا گونیا رسم میبا استفاده از نقاله 
 کند. کند. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می را بیان می

 خوب
کند. زاویه تعییا شده را با  میکند. اجزای زاویه را مشخص  ها را تعییا و نامگذاری می انواع زاویه در بیشتر بازنمایی

ها را با یکدیگر مقایسه کرده و با استفاده از نمادهای ریاضی،  کند. بیشتر مواق  زاویه استفاده از نقاله یا گونیا رسم می
 کند. کند. بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می  نتیجه را بیان می

 قبول قابل
کند. برخی از زوایای  کند. اجزای زاویه را مشخص می ها را تعییا و نامگذاری می برخی از بازنماییانواع زاویه در 

ها را مقایسه کرده و آنها را به ترتیب بیان  کند. برخی از زاویه تعییا شده را با استفاده از نقاله یا گونیا رسم می
 کند. کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می می

 نیازمند آموزش
کند. برای تعییا زاویه با حداقل یک بازنمایی، رسم زاویه و  کند و آن را نامگذاری می اجزای زاویه را تعییا می

 ها به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. مقایسه زاویه
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درک مفهوم دوخط عمود - 
 بر هم 

درک مفهوم دوخط -
 موازی  

کسب مهارت در رسم دو  -
 خط عمود برهم 

درک رابطه دو خط عمود -
 بر یک و دو خط موازی 

درک برخی از خواص -
 خطوط موازی

رسم دو یا چند خط عمود بر یک خط - 125-122
درحالات مختلف )از یک یا چند نقطه روی 
خط، از یک یا چند نقطه خارج از خط( به 

 کمک گونیا 
 تعییا خطوط موازی با یکدیگر -
 تعییا خطوط عمود بر یکدیگر -
تشخیص موازی بودن دو خط که بر یک -

 خط عمودند. 
تعییا زوایای مساوی حاصل از دو خط -

 موازی با یک یا چند خط مورب 
 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب
کند.  دو یا چند خط عمود بر یک خط را در حالات مختلف رسم کرده و دلیل موازی بودن آنها را بیان می

کند)در حد  اند، تعییا می کردهزوایای مساوی/راست حاصل از دو خط موازی که یک یا چند خط، آنها را قط  
 کند. کتاب درسی(، مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می

 خوب
کند. بیشتر  دو خط عمود بر یک خط را در حالات مختلف رسم کرده و دلیل موازی بودن آنها را بیان می

کند. بیشتر  اند، تعییا می قط  کردهزوایای مساوی/راست حاصل از دو خط موازی که یک یا دو خط، آنها را 
 کند. مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می

 قبول قابل
کند، برخی  دو خط عمود بر یک خط را از نقاط واق  بر آن خط رسم کرده و دلیل موازی بودن آنها را بیان می

کند. برخی از  قط  کرده، تعییا میاز زوایای مساوی/ راست حاصل از دو خط موازی که یک خط، آنهارا 
 کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می

 نیازمند آموزش
برای رسم دو خط عمود بر یک خط از نقاط واق  بر آن خط، درک موازی بودن آنها و پیدا کردن زوایای 

 دارد.مساوی/راست حاصل از دو خط موازی و یک خط مورب و به کمک و راهنمایی معلم نیاز 
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انواع چهارضلعی درک -
الاضوع، ذوزنقه و  )متوازی

 لوزی( و رابطه بیا آنها
درک برخی از خواص -

ذوزنقه و  ،الاضوع متوازی
 لوزی 

کسب مهارت در مقایسه -
 ها چهارضلعی

تعییا انواع چهارضلعی، بیان اجزا و خواص - 129-126
 آنها )در حد کتاب درسی( 

بیان خواص مشترک و متمایز -
 ها )در حد کتاب درسی(  چهارضلعی

 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب
ها را با یکدیگر مقایسه  کند. چهارضلعی انواع چهارضلعی، اجزا و خواص آنها را در حد کتاب درسی مشخص می

انواع چهارضلعی  کند. با استفاده از صفحه شطرنجی و یا گونیا، مشترک و متمایز آنها را بیان می کرده و خواص
 کند. کند، مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می را رسم می

 خوب
مقایسه ها را با یکدیگر  کند. چهارضلعی خواص آنها را در حد کتاب درسی مشخص می اجزا و ،انواع چهارضلعی

انواع چهارضلعی را رسم  ستفاده از صفحه شطرنجی کند. با ا خواص مشترک و متمایز آنها را بیان می کرده و
 کند. مسائل کتاب درسی را حل می بیشتر کند. می

 قبول قابل

کند.  اجزا و برخی از خواص آنها را در حد کتاب درسی، مشخص می ذوزنقه،  الاضوع، انواع متوازی
کند و حداقل یک خاصیت مشترک و یک خاصیت متمایز  الاضوع و ذوزنقه را با یکدیگر مقایسه می متوازی

مسائل ساده کتاب درسی را برخی کند.  کند و با استفاده از صفحه شطرنجی، آنها را رسم می آنها را بیان می
 د.کن حل می

 نیازمند آموزش
در تشخیص متوازی الاضوع و ذوزنقه، اجزا و خواص آنها، مقایسه آنها و رسم آنها به کمک و راهنمایی معلم 

 نیاز دارد.
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 پایۀ چهارم« ریاضی»سطوح عملکردی درس جدول اهداف، نشانه های تحقق و 

 عملکردسطوح  های تحقیق نشانه صفحه اهداف کلی عناوین کارنامه

ازه
اند

 
ی
گیر

 

یه
زاو

 

درک مفهوم واحد -
 گیری زاویه  اندازه

کسب مهارت در -
استفاده از نقاله برای 

 گیری زاویه  اندازه

 بیان چگونگی به دست آوردن یک درجه - 85-82
 گیری زاویه با استفاده از نقاله  اندازه-
 حل مسائل مربوطه-

 خیلی خوب
کند. با استفاده از نقاله زاویه را در هر حالت )تند، راست، باز، بزرگتر از  گیری زاویه و نحوه به دست آوردن آن را بیان می واحد اندازه

مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید دهد.  نحوه کار را توضیح میکند.  گیری و با درجه بیان می درجه( در اشکال مختلف اندازه181
 کند. میرا حل 

 خوب
کند.  گیری و با درجه بیان می در اشکال مختلف، اندازه درجه( 181با استفاده از نقاله، زاویه را در هر حالت )تند، راست، باز، بزرگتر از 

 کند. بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می

 کند. کند و مسائل ساده کتاب درسی را حل می  گیری و با درجه بیان می راست و باز را اندازههای تند،   با استفاده از نقاله، زاویه قبول قابل

 های تند، راست و باز و حل مسائل بسیار ساده کتاب درسی به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد. گیری زاویه برای اندازه نیازمند آموزش

ان
زم

 

 

کسب مهارت در به -
دست آوردن زمان قبل 
و بعد از یک زمان 

 معیا 
 درک مفهوم ثانیه-

از یک زمان  دبه دست آوردن زمان قبل/بع- 91-86
معیا به صورت ذهنی یا به کمک نمودار 

 زمان 
بیان زمان انجام یک کار به صورت -

 تقریبی با استفاده از واحد ثانیه
قیقه یا تبدیل دقیقه به ثانیه/ساعت به د-

 برعکس
 حل مسائل مربوطه-

 خیلی خوب
کند. زمان انجام یک کار مشخص را به  به صورت ذهنی یا به کمک خط زمان، زمان قبل و بعد از یک زمان مشخص را تعییا می

کتاب درسی و بیشتر کند. مسائل  کند. دقیقه را به ثانیه/ ساعت را به دقیقه یا برعکس تبدیل می ا واحد ثانیه بیان میبصورت تقریبی 
 کند. مسائل جدید را حل می

 خوب
کند. بیشتر مواق  زمان انجام یک کار مشخص را به صورت  به کمک خط زمان، زمان قبل و بعد از یک زمان مشخص را تعییا می

بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی کند.  تقریبی با واحد ثانیه بیان می کند و دقیقه را به ثانیه/ ساعت را به دقیق یا برعکس تبدیل می
 کند. مسائل جدید را حل می

 قبول قابل
کند و زمان انجام یک کار مشخص را به صورت  مشخص را تعییا میزمان، زمان قبل وبعد از یک زمان برخی مواق  به کمک خط 

کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل  برعکس تبدیل میکند و دقیقه را به ثانیه/ ساعت را به دقیقه یا  تقریبی با واحد ثانیه بیان می
 کند. می

 برای بیان زمان قبل و بعد از یک زمان مشخص و تبدیل ثانیه به دقیقه و برعکس به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. نیازمند آموزش

ط
حی
/ م
ل 
طو

 

کسب مهارت در -
گیری طول اشیا  اندازه

به کمک واحد/ ابزار 
 مشخص شده 

کسب مهارت در -
محاسبه محیط اشکال 
هندسی با استفاده از 
واحدهای استاندارد 

 /غیراستاندارد

93-91 
137-
126 

ا محیط اشکال هندسی یگیری طول اشیا  اندازه-

با واحد مشخص شده و بیان آن به صورت واحد 
 کامل /کسری از واحد یا هر دو 

گیری طول اشیا یا محیط با استفاده از  اندازه-
رت صو بهآن    واحدهای استاندارد و بیان

ترکیبی )متر و سانتیمتر، متر و  / اعشاری/صحیح
 میلیمتر، سانتیمتر و میلیمتر( 

محیط اشکال هندسی با استفاده از  گیری اندازه-
فرمول /بدون استفاده از فرمول و بیان آن به 

 های مختلف  صورت
  حل مسائل مربوطه-

 خیلی خوب
گیری کرده آن را به صورت واحد کامل/کسری  طول اشیا/محیط اشکال هندسی را با استفاده از واحدهای غیراستاندارد /استاندارد، اندازه

برای محاسبه محیط اشکال  دهد. درباره نحوه انجام کار توضیح می کند. به صورت صحیح /اعشاری /ترکیبی بیان می از واحد یا هر دو،
 کند. کند. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می هندسی از فرمول استفاده می

 خوب
گیری کرده و آن را به صورت  واحدهای غیر استاندارد /استاندارد، اندازهی را با استفاده از سدر بیشتر موارد طول اشیا/ محیط اشکال هند

برای دهد.  درباره نحوه انجام کار توضیح میکند.   بیان می یاری/ ترکیبعشواحد کامل/ کسری از واحد یا هردو، به صورت صحیح/ ا
 کند. ی از مسائل جدید را حل میکتاب درسی و برخ کند. بیشتر مسائل محاسبه محیط اشکال هندسی از فرمول استفاده می

 قبول قابل
اعشاری/ ترکیبی / برخی مواق  طول اشیا/ محیط اشکال هندسی را به صورت واحد کامل/ کسری از واحد یا هردو، به صورت صحیح 

 کنند. هندسی از فرمول استفاده میکند. برای محاسبه محیط برخی از اشکال  کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می بیان می

 نیازمند آموزش
ا یبرای محاسبه طول اشیا/ محیط اشکال هندسی )با استفاده از فرمول/ بدون استفاده از فرمول( و بیان آن به صورت صحیح /اعشاری 

 ترکیبی به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد.
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ازه
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کسب مهارت در -
 محاسبه مساحت 

الاضوع و  متوازی
 مثلث

درک رابطه مساحت -
متوازی الاضوع با 
مساحت مثلث و 

 مستطیل 
 درک واحد مساحت -

137-
131 

الاضوع و  به دست آوردن مساحت متوازی-
های گوناگون )به کمک  مثلث به روش

با  شکل، با استفاده از فرمول( و بیان آن
 استفاده از متر مرب / سانتیمتر مرب  

آوردن فرمول مساحت  به دست-
الاضوع با استفاده از مساحت  متوازی

مستطیل و مساحت مثلث با استفاده از 
 ضوع الا  مساحت متوازی

 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب

ع، مساحت مثلث را به دست الاضو الاضوع و به کمک مساحت متوازی به کمک مساحت مستطیل، مساحت متوازی
را در هر حالت به دست آورده و با یا ساده ترکیبی  مساحتبا استفاده از فرمول . دهد و درباره روش کار توضیح می آورد می

 کند. کند. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل می  میواحد مناسب بیان 

 خوب

مساحت متوازی الاضوع و به کمک مساحت متوازی الاضوع مساحت مثلث را به دست  به کمک مساحت مستطیل،
قرار دارد، به دست الاضوع و مثلث را در حالت هایی که ارتفاع داخل مثلث  آورد. با استفاده از فرمول مساحت متوازی می

 کند. کند. بیشتر مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می آورده و با واحد مناسب بیان می

 قبول قابل
هایی که ارتفاع داخل مثلث قرار دارد، به دست آورده و با  حالتدر الاضوع و مثلث را  با استفاده از فرمول، مساحت متوازی

 کند.  کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل می واحد مناسب بیان می

 های ساده و بیان واحد مناسب به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. برای محاسبه مساحت متوازی الاضوع و مثلث در شکل نیازمند آموزش

 و 
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درک مفهوم نمودار -
خط شکسته و کاربرد 

 آن 
کسب مهارت در -

رسم نمودار خط 
 شکسته

147-
144 

رسم نمودار خط شکسته با توجه به داده -
 ها ها و تفسیر داده

 بیان کاربر نمودار خط شکسته -
 حل مسائل مربوطه -

 خیلی خوب
ها را مقایسه و تفسیر   ها، نمودار خط شکسته را رسم کرده و داده با توجه به داده کند و کاربرد نمودار خط شکسته را بیان می

 کند. مسائل کتاب درسی و برخی مسائل جدید را حل می .کند می

 خوب
درسی کند. بیشتر مسائل کتاب   ها را مقایسه می کند و داده نمودار خط شکسته را رسم می  ها، در بیشتر موارد با توجه به داده

 کند. را حل می

 قبول قابل
 کند. مسائل کتاب درسی را حل میبرخی کند،  ها، نمودار خط شکسته را رسم می با توجه به داده  در برخی موارد،

 ها به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. برای رسم نمودار خط شکسته و مقایسه داده نیازمند آموزش
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 درک مفهوم احتمال -
کسب مهارت در -

بینی حالات  پیش
 ممکا یک پیشامد

151-
148 

 بینی احتمال وقوع یک پیشامد  پیش-
 خیلی خوب حل مسائل مربوطه-

افتد، به احتمال بیشتر، به احتمال برابر،  )به طور حتم اتفاق می بینی کرده و با جمله مناسب احتمال وقوع یک پیشامد را پیش
آورد. مسائل کتاب درسی و بیشتر مسائل جدید را حل  بیان کرده و دلیل می افتد( به احتمال کمتر، به طور حتم اتفاق نمی

 کند. می

 خوب
کند. بیشتر مسائل کتاب درسی را حل    مناسب بیان میبینی کرده و با جمله  در بیشتر موارد احتمال وقوع یک پیشامد را پیش

 کند. می

 قبول قابل
کند. مسائل ساده کتاب درسی را حل  بینی کرده و با  جمله مناسب بیان می در برخی موارد احتمال وقوع یک پیشامد را پیش

 کند. می

 نیازمند آموزش
 به صورت مناسب به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد. بینی احتمال وقوع یک پیشامد و بیان آن برای پیش
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حل مسئله با استفاده از -
راهبردهای مختلف )رسم 
شکل، الگوسازی، تبدیل 
مسئله به زیرمسئله، 
الگویابی، حل مسئله 

تر، روش نمادیا،  ساده
حدس و آزمایش، حذف 

 های نامطلوب( حالت

به کارگیری راهبرد خواسته شده در حل - کل کتاب
 مسئله 

تشخیص و به کارگیری راهبرد مناسب در -
 حل مسائل داده شده 

به کارگیری راهبردها در حل بیان فرایند -
 مسئله

 خیلی خوب
کند و در مورد  مسئله را به درستی تشخیص داده و مسئله را با استفاده از آن حل می برای حلراهبرد مناسب 

 دهد. می فرایند حل مسئله توضیح

 خوب
به استفاده از آن حل را به درستی تشخیص داده و مسئله را مسئله  برای حلدر بیشتر موارد، راهبرد مناسب 

 دهد. در مورد فرایند حل مسئله توضیح می کند و می

 قبول قابل
را به درستی تشخیص داده و مسئله را با استفاده از آن حل مسئله  برای حلدر برخی موارد، راهبرد مناسب 

 دهد. توضیح می با راهنمایی معلم کند و در مورد فرایند حل مسئله می

 آموزش نیازمند
گیرد، راهبرد مناسب هر مسئله را  با راهنمایی معلم، راهبردهای خواسته شده را در حل مسئله به کار می

 کند. تشخیص داده و مسئله را با استفاده از آن حل می

ها
رد
هب
 را
ب
کی
تر

 

حل مسئله از طریق -
ترکیب راهبردهای مناسب 

 حل مسئله

 بیان راهبردهای مناسب در حل مسئله - کل کتاب
به کارگیری ترکیب راهبردهای مناسب در -

 حل مسئله 

 دهد. کند و درباره کار خود توضیح می با ترکیب راهبردهای مناسب مسئله را حل می خیلی خوب

 دهد.   درباره کار خود توضیح می کند و با ترکیب راهبردهای مناسب مسئله را حل می  در بیشتر موارد، خوب

 دهد. درباره کار خود توضیح می وکند  ا ترکیب راهبردهای مناسب مسئله را حل میب در برخی موارد، قبول قابل

 کند. با راهنمایی معلم، راهبردهای مناسب را ترکیب و مسئله را حل می نیازمند آموزش
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 وتحقق  هاینشانه اهداف،

   علوم تجربیدرس   عملكرد سطوح
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 )خیلی خوب( 3سطح  )خوب( 2سطح  )قابل قبول( 1سطح  درس عناوین کارنامه
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شکل با استفاده از سیم، حباب ساخته و رابطه بیا 
کند.  ساخته شده با شکل حباب را پیش بینی می

رابطه بیا رنگ اجسام با میزان گرم شدن آنها را از 
 کند. طریق آزمایش بیان می

با استفاده از دو سیم، حباب ساخته و رابطه بیا 
های ساخته شده با شکل حباب های ساخته  شکل

کند.  شده به وسیله آنها را پیش بینی و آزمایش می
بیا رنگ اجسام و میزان گرم شدن آنها را از  رابطه

طریق آزمایش توضیح داده و بر اساس نتیجه 
آزمایش، درباره رنگ لباس های مناسب فصول 

 دهد. مختلف، پیشنهادی ارائه می

های مختلف، حباب ساخته و  هایی به شکل با استفاده از سیم
ا شکل حباب های ساخته های ساخته شده ب رابطه بیا شکل

کند. رابطه بیا  بینی، آزمایش و نتیجه گیری می ه را پیششد
رنگ اجسام و میزان گرم شدن آنها را از طریق آزمایش، کشف 
و بر اساس نتیجه آزمایش، درباره رنگ لباس های مناسب 

 دهد. فصول مختلف، پیشنهادهایی ارائه می
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های کتاب، تعریفی از از طریق انجام فعالیت 
زند و فهرست مختصری از  مخلوط ارائه و مثال می
کند. از طریق فعالیت، مفهوم  مخلوط ها تهیه می

مخلوط یکنواخت را بیان کرده و با به کارگیری 
ها را از هم جداسازی  یک روش، اجزای مخلوط

کند و برای استفاده درست از مخلوط ها و  می
 دهد. ادی ارائه میمحلول ها در زندگی، پیشنه

، تعریفی از مخلوط ارائه و  فعالیت چنداز طریق انجام 
از مخلوط ها تهیه زند و فهرستی  مثال می چند
کند. از طریق فعالیت، مفهوم مخلوط یکنواخت را  می

کند و عوامل مؤثر بر زمان تشکیل مخلوط  بیان می
بینی و  یکنواخت )اندازه، گرما و ...( را از طریق پیش

روش،  چندمایش شناسایی نموده، با به کارگیری آز
کند و برای استفاده  اجزای مخلوط ها را از هم جدا می

درست از مخلوط ها و محلول ها در زندگی پیشنهاد 
 دهد. ارائه می

تعریف کاملی از مخلوط ارائه  های متنوع از طریق انجام فعالیت
از انواع  زند و فهرست کاملی می های متنوعی دهد و مثال می

کند. از طریق فعالیت، مفهوم  مخلوط ها در زندگی تهیه می
کند و عوامل مؤثر بر زمان تشکیل  مخلوط یکنواخت را بیان می

،  بینی مخلوط یکنواخت )اندازه ، گراما و ...( را از طریق پیش
آزمایش و نتیجه گیری شناسایی نموده، با به کارگیری 

اجزای مخلوط های مختلف را از هم جدا  های متنوع روش
ها در  کند و برای استفاده درست از مخلوط ها و محلول می

 دهد. ارائه می زندگی پیشنهادهای متنوعی
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با انجام فعالیت های کتاب، اهمیت نیاز به انرژی 
کند و فهرست مختصری از  در زندگی را بیان می

آشنا از تبدیل آنها  هایی مناب  و انواع انرژی و مثال
ائه داده و در مورد راه های به یکدیگر ار

 دهد. ه میجویی انرژی پیشنهادی ارائ صرفه

با انجام فعالیت ها، اهمیت نیاز به انرژی در زندگی را 
توضیح داده و فهرستی از مناب  و انواع انرژی و 

رائه داده و در از تبدیل آنها به یکدیگر ا هایی چند مثال
جویی انرژی چند پیشنهاد ارائه  های صرفه مورد راه

 دهد. می

اهمیت نیاز به انرژی در زندگی را  ی متنوعها با انجام فعالیت
ز مناب  و انواع انرژی و مثالهای ی اکامل توضیح داده و فهرست

بینی  دهد و پیش از تبدیل آنها به یکدیگر ارائه می خوقانه
کند که یک جسم متحرک چگونه بار بیشتری را جابه جا  می
جویی انرژی پیشنهادهای  های صرفه کند. درمورد راه می

 دهد. یم متنوعی

ی
یک

تر
لک

ی ا
رژ

 ان
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فهرست مختصری از وسایلی که با انرژی 
کنند را به همراه نوع تبدیل  الکتریکی کار می

انرژی آنها تهیه کرده و یک نوع مدار الکتریکی 
نحوه بستا مدار و نحوه درمورد کند.  درست می

گزارش ساخته شده،  دارتبدیل انرژی در م
. در خصوص دهد میمختصری تهیه کرده و ارائه 

رسانا و نارسانا بودن برخی از اجسام پیش بینی 
جویی انرژی  کند. برخی از راه های صرفه می

 دهد. شناسد و پیشنهادی ارائه می الکتریکی را می

فهرستی از وسایلی که با انرژی الکتریکی کار 
کنند را به همراه نوع تبدیل انرژی آنها تهیه کرده  می

نحوه بستا  درمورد کند. رست میو مدار الکتریکی د
ل انرژی در مدار ساخته شده، یمدار و نحوه تبد

. در خصوص رسانا دهد گزارشی تهیه کرده و ارائه می
بینی و آزمایش  و نارسانا بودن اجسام مختلف پیش

ی را کجویی انرژی الکتری های صرفه کند. راه می
 دهد. شناسد و پیشنهادهایی ارائه می می

کنند را  از وسایلی که با انرژی الکتریکی کار می یکامل فهرست
نوع مدار  چندنها تهیه کرده و آبه همراه نوع تبدیل انرژی 

نحوه بستا مدار و نحوه در مورد کند.  الکتریکی درست می
، گزارش کاملی تهیه کرده و تبدیل انرژی در مدار ساخته شده

م متنوع در خصوص رسانا و نارسانا بودن اجسا دهد. ارائه می
جویی  کند. راه های صرفه گیری می ، آزمایش و نتیجهبینی پیش

دهد و به  شناسد و پیشنهادهایی ارائه می انرژی الکتریکی را می
 گیرد. کار می
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های کتاب، ضرورت استفاده  از طریق انجام فعالیت
گیرد.  از دماسنج را بیان کرده و آن را به کار می

درباره اثر گرما بر افزایش دما و رسانای گرما بودن 
بینی  نمونه از مواد پیش دوو نارسانا بودن حداقل 

مایی از انرژی گرکند. در مورد راه های حفاظت  می
 دهد. پیشنهادی ارائه می

ها، ضرورت استفاده از دماسنج  از طریق انجام فعالیت
گیرد. درباره اثر  و آن را به کار می دهد توضیح میرا 

گرما بر افزایش دما و رسانای گرما بودن و نارسانا 
کند  میبینی و آزمایش  نمونه از مواد، پیش چندبودن 

و نتایج به دست آمده را به صورت جدول گزارش 
های حفاظت ار انرژی گرمایی  دهد. درمورد راه می

 گیرد. پیشنهادی ارائه داده و به کار می

توضیح از طریق انجام فعالیت ها، ضرورت استفاده از دماسنج را 
گیرد. درباره اثر گرما بر افزایش دما و  و آن را به کار میدهد  می
از مواد  های متنوعی نمونهنای گرما بودن و نارسانا بودن رسا
کند و نتایج به دست آمده  گیری می بینی، آزمایش و نتیجه پیش

های  دهد. درمورد راه را به صورت جدول و نمودار گزارش می
حفاظت از انرژی گرمایی پیشنهادهایی ارائه داده و به کار 

 گیرد. می

ی
دگ

 زن
در

با 
ن ر
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ربا را  های کتاب، ویژگی های آها فعالیتبا انجام 
ربا  توضیح داده و با استفاده از وسایل ساده آها

سازد و مثالی از کاربرد آنها در زندگی را بیان  می
 کند. می

های آها ربا را کشف  با انجام چند فعالیت، ویژگی
ربا  ، دو نوع آها کرده و با استفاده از چند وسیله

مثالی از کاربرد آنها در زندگی را بیان سازد و  می
 کند. می

ربا را کشف کرده  های آها ویژگی های متنوعی با انجام فعالیت
کند.  رباها را درست می و با استفاده از چند وسیله، انواع آها

 کند. گی را بیان میدهایی از کاربرد آنها در زن مثال

ن
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آوری و آنها را بر اساس  جم های گوناگون  سنگ
کند و از  بندی می هایشان طبقه یکی از ویژگی
ها را بیان  ، نحوه تغییر شکل سنگ طریق فعالیت

کرده و در مورد کاربردهای سنگ در زندگی و 
شود، اطوعات  موادی که از سنگ تهیه می

دهد. در  کند و گزارش مختصری می آوری می جم 
ها ، پیشنهادی ارائه  گهای حفاظت از سن مورد راه

 دهد. می

آوری و آنها را بر اساس  های گوناگون جم  سنگ
کند و  بندی می هایشان طبقه برخی از ویژگی

دهد. از طریق  های خود را در جدول ارائه می یافته
فعالیت، نحوه تغییر شکل سنگ ها و انواع سنگ ها 
)رسوبی، دگرگون، آذریا( را توضیح مختصر داده و 

های سنگ در زندگی و موادی که از  کاربرد درمورد
کند و  آوری می شود، اطوعات جم  سنگ تهیه می

های حفاظت از سنگ ها،  دهد. درمورد راه گزارش می
 دهد. پیشنهادهایی ارائه می

ری و آنها را بر اساس اغلب آو سنگ های گوناگون جم 
قالب های خود را در  کند و یافته بندی می هایشان طبقه ویژگی

دهد. از طریق فعالیت، نحوه تغییر  ای ارائه می جدول مقایسه
ها و انواع سنگ ها )رسوبی، دگرگون، آذریا( را  شکل سنگ

توضیح داده و درمورد کاربردهای سنگ در زندگی و موادی که 
 به کوس کند و آوری می شود، اطوعات جم  از سنگ تهیه می

های حفاظت از  هدهد. درمورد را می کاملی ارائه گزارش
 دهد. ارائه می متنوعی ی، پیشنهادها ها سنگ
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مفهوم سیاره، ستاره، های کتاب،  با انجام فعالیت
ها را نسبت به  فاصله آنها با زمیا و موقعیت سیاره
کند. با مشاهده  خورشید در منظومه شمسی بیان می

ماه در شب های متوالی و تکمیل جدول مربوط، 
تغییرات ماه در آسمان را به طور مختصر بیان 

کند. در مورد حفاظت از سیاره زمیا، پیشنهادی  می
 دهد. ارائه می

های کتاب، مفهوم سیاره، ستاره و فاصله  با انجام فعالیت
آنها را با زمیا به طور مختصر توضیح داده و موقعیت 

ها را نسبت به خورشید در منظومه شمسی روی  سیاره
دهد. با مشاهده ماه در شب های متوالی  مدل نشان می

توضیح و تکمیل جدول مربوط، تغییرات ماه در آسمان را 
 هاییمورد حفاظت از سیاره زمیا، پیشنهاد . دردهد می

 دهد. ارائه می

های کتاب، مفهوم سیاره، ستاره و فاصله آنها  با انجام فعالیت
ها را  را با زمیا به طور مختصر توضیح داده و موقعیت سیاره

نسبت به خورشید در منظومه شمسی روی مدل نشان 
جدول  دهد. با مشاهده ماه در شب های متوالی و تکمیل می

کند. در  گیری می مربوط، تغییرات ماه در آسمان را نتیجه
ارائه  حفاظت از سیاره زمیا، پیشنهادهای متنوعیمورد 
 دهد. می
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های کتاب، مفهوم سلول، انواع آن و  با انجام فعالیت
کند. برخی از مراحل  ها را بیان می نیازهای سلول

گوارش غذا و مواد دفعی در بدن را با کمک تصویر 
کند. درمورد حفظ سومت بدن پیشنهادی  بیان می
 دهد. ارائه می

ها، مفهوم سلول، اجزای اصلی، انواع و  با انجام فعالیت
کند. اغلب مراحل گوارش  ها را بیان می نیازهای سلول

کند.  غذا و مواد دفعی در بدن را با کمک تصویر بیان می
 دهد. ارائه می هاییرمورد حفظ سومت بدن پیشنهادد

ها، مفهوم سلول، اجزای اصلی، انواع و  با انجام فعالیت
دهد. مراحل گوارش غذا و  ها را توضیح می نیازهای سلول

درمورد کند.  مواد دفعی در بدن را با کمک تصویر بیان می
 دهد. ارائه می حفظ سومت بدن پیشنهادهای متنوعی

ما
ن 

بد
 (2)
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با انجام فعالیت های کتاب، درباره عملکرد 
های تنفسی )بینی، دهان، نای، شش(  دستگاه

ها با  دهد. درخصوص کارکرد قلب و رگ توضیح می
کند. رابطه  استفاده از شکل، شرح مختصری بیان می

بیا ضربان قلب و نبض، ضربان قلب و دم و بازدم 
کرده و  های مختلف بیان را هنگام انجام فعالیت

درمورد انتقال مواد لازم سلول های بدن و دف  مواد 
زائد از آنها با استفاده از شکل توضیح مختصری 

دهد. درمورد راهکارهای حفظ سومت بدن،   می
 دهد. پیشنهادی ارائه می

های تنفسی  با انجام فعالیت ها، درباره عملکرد دستگاه
آوری  )بینی، دهان، نای، شش( اطوعات مختصری جم 

دهد. درباره کارکرد قلب  کند و به کوس گزارش می می
ها با استفاده از شکل، توضیح داده و رابطه بیا  و رگ

کند.رابطه بیا تغییرات  ضربان قلب و نبض را بیان می
های  ضربان قلب و دم و بازدم را هنگام انجام فعالیت

های بدن  کند. درمورد مواد لازم سلول مختلف کشف می
مواد زائد از آنها با استفاده از شکل توضیح و دف  

مختصری داده و درمورد راهکارهای حفظ سومت بدن، 
 دهد. ارائه می هاییپیشنهاد

های تنفسی )بینی،  با انجام فعالیت ها، درباره عملکرد دستگاه
کند و به کوس  آوری می دهان، نای، شش( اطوعات جم 

ها توضیح داده و  گدهد. درباره کارکرد قلب و ر گزارش می
کند. رابطه بیا  رابطه بیا ضربان قلب و نبض را بیان می

تغییرات ضربان قلب و دم و بازدم را هنگام انجام 
کند. درمورد انتقال مواد لازم  های مختلف کشف می فعالیت
دهد. در  های بدن و دف  مواد زائد از آنها توضیح می سلول

نهادهای ارهای حفظ سومت بدن، پیشخصوص راهک
 دهد. ارائه می متنوعی
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 های های کتاب، برخی از ویژگی با انجام فعالیت
مهرگان را در قالب جدول فهرست نموده  ظاهری بی

مهرگان با  های بی ها و تفاوت و با بررسی شباهت
داران، به ویژگی آنها اشاره و درباره نقش مثبت  مهره

ها و حشرات در زندگی انسان اطوعات  و منفی کرم
. در دهد و گزارش مختصری می کند آوری می جم 

نوع جانوران مورد راهکارهای حفاظت از ایا 
 دهد. پیشنهادی ارائه می

مهرگان  های ظاهری بی ویژگی اغلبها،  با انجام فعالیت
ها و  را در قالب جدول فهرست نموده و با بررسی شباهت

داران، به ویژگی آنها اشاره  مهرگان با مهره های بی تفاوت
ها و حشرات در زندگی  و درباره نقش مثبت و منفی کرم

در  دهد. و گزارش می کند آوری می  انسان اطوعات جم
مورد راهکارهای حفاظت از ایا نوع جانوران 

 دهد. ارائه می هاییپیشنهاد

مهرگان را در قالب  های ظاهری بی ها، ویژگی با انجام فعالیت
ها و  ای فهرست نموده و با بررسی شباهت جدول مقایسه

اشاره و داران، به ویژگی آنها  مهرگان با مهره های بی تفاوت
ها و حشرات در زندگی انسان  درباره نقش مثبت و منفی کرم

دهد. در  میکاملی کند و گزارش  آوری می اطوعات جم 
 های حفاظت از جانوران پیشنهادهای متنوعیمورد راهکار

 دهد. ارائه می
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ها خوصه  ای لپه ها و دو ای لپه های تک درباره ویژگی
های  قالب جدول تهیه کرده و قسمتفهرستی در 

برد. برخی از مراحل تبدیل  مختلف گل را نام می
های  و در مورد ویژگیتوضیح داده دانه به گیاه را 

گیاهان دانه دار و بدون دانه فهرستی تهیه و در 
 کند. مورد حفاظت از گیاهان، راهکاری ارائه می

خوصه ها  ای لپه و دو ها ای لپه های تک درباره ویژگی
ای تهیه کرده و  فهرستی در قالب جدول مقایسه

کند. اغلب مراحل  های مختلف گل را بیان می قسمت
های  و در مورد ویژگیتوضیح داده تبدیل دانه به گیاه را 

ای تهیه و در  گیاهان دانه دار و بدون دانه جدول مقایسه
 کند. ارائه می هاییمورد حفاظت از گیاهان، راهکار

ها جدول  ای لپه و دو ها ای لپه های تک گیدرباره ویژ
های مختلف گل را بیان  ای تهیه کرده و قسمت مقایسه

و در مورد توضیح داده کند. مراحل تبدیل دانه به گیاه را  می
ای  های گیاهان دانه دار و بدون دانه جدول مقایسه ویژگی

رسد. در  بندی کلی علمی می کند و به یک طبقه تهیه می
 دهد. ی ارائه میمتنوع ظت از گیاهان، راهکارهایمورد حفا

اه
تگ

س
زی

 

13 

بر اساس مشاهده محیط پیرامون، فهرست 
مختصری از موجودات زنده و غیر زنده و غذای 

کند.  جانوران تهیه و آنها را در قالب جدول، ارائه می
رابطه موجودات زنده در زنجیره غذایی و شبکه 

کرده و مثالی از غذایی را به طور مختصر بیان 
ها  ها و راهکاری برای حفاظت از زیستگاه زیستگاه
 دهد. ارائه می

بر اساس مشاهده محیط پیرامون، فهرستی شامل چند 
نمونه از موجودات زنده و غیر زنده و غذای جانوران تهیه 

کند. رابطه موجودات  و آنها را در قالب جدول، مقایسه می
ذایی را بیان کرده و زنده در زنجیره غذایی و شبکه غ

و به طور مختصر توضیح داده ها  مثال هایی از زیستگاه
 دهد. ها ارائه می برای حفاظت از زیستگاه هاییراهکار

های  بر اساس مشاهده محیط پیرامون، فهرستی شامل نمونه
از موجودات زنده و غیر زنده و غذای جانوران تهیه و  متنوعی

کند. رابطه موجودات زنده  آنها را در قالب جدول، مقایسه می
در زنجیره غذایی و شبکه غذایی را به طور مختصر توضیح 

 ها بیان کرده و راهکارهای داده و مثال هایی از انواع زیستگاه
 دهد. ها ارائه می ی برای حفاظت از زیستگاهمتنوع

 

 

 



36 
 

 تحقق و هاینشانه اهداف،

   هنردرس   عملكرد سطوح      
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 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه اهداف کلی عناوین کارنامه

ی
نر

 ه
ش

رین
آف

 

ده
 ای

ش
ور

پر
 

به کارگیری قوه تخیل 
آفرینش و خوقیت در 

 هنری

هنری –مشاهده طبیعت و میراث فرهنگی-
 ایران

به کارگیری قوه تخیل و خوقیت خود در  -
 آفرینش هنری

 گیرد. در آفرینش های هنری، مشاهدات خود از طبیعت و میراث فرهنگی را در ترکیبی تازه و متنوع به کار می خیلی خوب

 گیرد. طبیعت و میراث فرهنگی را در ترکیبی تازه به کار میدر آفرینش های هنری، مشاهدات خود از  خوب

 گیرد. در بیشتر آفرینش های هنری، مشاهدات خود از طبیعت و میراث فرهنگی را در ترکیبی تازه به کار می قبول قابل

نیازمند 

 آموزش

 هنری به راهنمایی معلم نیاز دارد.برای به کار گرفتا مشاهدات خود از طبیعت و میراث فرهنگی در آفرینش های 

ده
 ای

ن
بیا

 

به کارگیری قواعد 
 زیبایی شناسی

)نقطه،  شناسی زیباییبه کارگیری عناصر  -
 باه اقتضاای  خط، سطح، حجم، رناگ و ...(  

 آفرینش اثر هنری
شناسای )نظام،    کارگیری قواعد زیباایی  به -

هااا و...( در  تناسااب، تقااارن، تنااوع شااکل  
 آفرینش اثر هنری 

شناسی در محیط  کارگیری قواعد زیبایی به -
 اطراف خود

 . گیرد به کار میبه شکل مناسبی  را شناسی عناصر قواعد زیبایی ،های هنری خود و در زیباسازی محیط پیرامون در آفرینش خیلی خوب

 خوب
را به شکل مناسبی باه کاار    شناسی قواعد زیبایی عناصر ،های هنری خود و در زیباسازی محیط پیرامون آفرینش بیشتر در
 گیرد. می

 قبول قابل
را به شکل مناسبی باه کاار    شناسی های هنری خود و در زیباسازی محیط پیرامون، عناصر قواعد زیبایی در برخی آفرینش

 گیرد. می

نیازمند 

 آموزش

های هنری خود و در زیباسازی محیط پیرامون، به کمک معلم نیااز   در آفرینش شناسی در به کارگیری عناصر قواعد زیبایی
 دارد.

بیان افکار و احساسات 
در قالب آثار مختلف 

 هنری

در قالب آثار  انتقال معنا و بیان احساسات -
 هنری مختلف

انتخاااب وسااایل و مااواد مناسااب باارای   -
  و به کارگیری صحیح آنهاآفرینش هنری 

رعایت نظام  و نگهداری از ابزار و وسایل  -
 و پاکیزگی 

 خیلی خوب
در  کناد.  بیاان مای   تا حادودی  را با استفاده از مواد و ابزار مناسب در قالب یک اثر هنری خود و معنای مورد نظر احساسات

 کند. را کاموً رعایت می استفاده و نگهداری از ابزار و وسایل در محیط پیرامون خود نکات ایمنی، بهداشتی، نظم و پاکیزگی

 خوب

بیان  تا حدودی در بیشتر موارد احساسات و معنای مورد نظر خود را با استفاده از مواد و ابزار مناسب در قالب یک اثر هنری
کند. در استفاده و نگهداری از ابزار و وسایل در محیط پیرامون خود نکات ایمنی، بهداشاتی، نظام و پااکیزگی را کااموً      می

  کند. رعایت می

 قبول قابل

باا راهنماایی    در برخی موارد احساسات و معنای مورد نظر خود را با استفاده از مواد و ابزار مناسب در قالب یک اثر هناری  
کند. در استفاده و نگهداری از ابزار و وسایل در محیط پیرامون خود نکات ایمنی، بهداشتی، نظم و پاکیزگی را  بیان می معلم

 کند. کاموً رعایت می

نیازمند 

 آموزش
 معلم نیاز دارد.برای بیان احساسات و معنای مورد نظر خود را با استفاده از مواد و ابزار مناسب به راهنمایی 
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 سطوح عملکرد های تحقیق نشانه اهداف کلی عناوین کارنامه

ی
نر

 ه
ک

در
 

ی
س

شنا
ی 

بای
زی

 

های  درک زیبایی
 توجه به طبیعت و

 خالق آن

در  شناسی زیباییشناسایی عناصر  -
  طبیعت

شناسی در  قواعد زیبایی شناسایی -
 طبیعت

طبیعت به عنوان بخشی از  شناسایی -
نگهداری از  توش برای خلقت پروردگار و

 آن

 خیلی خوب
حفاظ و نگهاداری آن باه عناوان بخشای از خلقات تاوش         دهد و برای تشخیص میشناسی در طبیعت را  زیباییقواعد  و عناصر
 کند.  می

 خوب
حفاظ و نگهاداری آن باه عناوان بخشای از       دهد و برای تشخیص میشناسی در طبیعت را  زیباییقواعد  و عناصردر بیشتر موارد 
 کند. خلقت توش می

 قبول قابل
حفاظ و نگهاداری آن باه عناوان بخشای از       دهد و برای تشخیص میشناسی در طبیعت را  زیباییقواعد  و عناصردر برخی موارد 
 کند. خلقت توش می

 دهد. با راهنمایی معلم تشخیص می شناسی در طبیعت را زیباییقواعد  و عناصر آموزشنیازمند 

ها در آثار  درک زیبایی
 هنری

 دو قواع زیبایی شناسی شناخت عناصر -
شناسی در آثار هنری و محیط  زیبایی

 پیرامون 

 دهد.  شناسی را در آثار هنری و در محیط پیرامون تشخیص می یباییو قواعد ز عناصر خیلی خوب

 دهد. شناسی را در آثار هنری و در محیط پیرامون تشخیص می یباییو قواعد زعناصر در بیشتر موارد  خوب

 دهد. میشناسی را در آثار هنری و در محیط پیرامون تشخیص  یباییو قواعد ز عناصردر برخی موارد  قبول قابل

 دهد. تشخیص می با راهنمایی معلم شناسی را در آثار هنری و در محیط پیرامون یباییو قواعد زعناصر  نیازمند آموزش

ن
را

 ای
ی

نگ
ره

ث ف
را

می
و 

خ 
ری

تا
 

 درک اهمیت توجه به
تاریخ و میراث 

و حفظ  فرهنگی ایران
 آن

تاریخ و میراث  بیان اهمیت توجه به -
 هنری ایران  -فرهنگی

شناختی آثار  قواعد زیبایی شناسایی -
 هنری ایران 

ارائه پیشنهادهایی برای حفظ و  -
 نگهداری میراث فرهنگی ایران

 خیلی خوب
شناسای را در میاراث    قواعد زیبایی کند. را با ذکر نمونه های متنوع بیان می هنری ایران -تاریخ و میراث فرهنگی اهمیت توجه به

 . کند میتوش  فرهنگی در حفظ و نگهداری میراثو دهد  تشخیص میایران فرهنگی 

 خوب
شناسای را در   قواعد زیباییدر بیشتر موارد  کند. را با ذکر چند نمونه بیان می هنری ایران -تاریخ و میراث فرهنگی اهمیت توجه به
 . کند میتوش  فرهنگی در حفظ و نگهداری میراث. دهد تشخیص میایران میراث فرهنگی 

 قبول قابل
قواعاد   کناد. در برخای ماوارد،    را با ذکار دسات کام دو نموناه بیاان مای       هنری ایران -تاریخ و میراث فرهنگی اهمیت توجه به

 . کند میتوش  فرهنگی در حفظ و نگهداری میراثو دهد  تشخیص میایران شناسی را در میراث فرهنگی  زیبایی

 نیازمند آموزش
تشخیص ایران شناسی را در میراث فرهنگی  قواعد زیبایی کند و را بیان می هنری ایران -تاریخ و میراث فرهنگی توجه بهاهمیت 

 دهد.  می

ی
نر

 ه
قد

توصیف و اظهارنظر  ن
درباره آثار هنری خود 

 و دیگران

عاطفی یک اثر  -توصیف احساسی -
 هنری

شناسی درون یک  توصیف قواعد زیبایی -
 اثر هنری 

بررسی اثر هنری خود و دیگران بر  -
 شناسی اساس قواعد زیبایی

 خیلی خوب
شناسی در یک اثار هناری را    کند. چگونگی به کارگیری قواعد زیبایی عاطفی یک اثر هنری را برخود توصیف می -تأثیر احساسی
 کند. گزارش می شناسی بررسی و نتیجه را کند. اثر هنری خود و دیگران را بر اساس قواعد زیبایی توصیف می

 خوب
شناسی در یک اثر هنری را بیاان   کند. چگونگی به کارگیری قواعد زیبایی عاطفی یک اثر هنری را برخود بیان می -تأثیر احساسی

 کند. شناسی بررسی و نتیجه را گزارش می کند. در بیشتر موارد اثر هنری خود و دیگران را بر اساس قواعد زیبایی می

 قبول قابل
شناسی در یک اثر هناری را   عاطفی یک اثر هنری را برخود و چگونگی به کارگیری قواعد زیبایی -در بیشتر موارد، تأثیر احساسی

 کند. شناسی بررسی و نتیجه را گزارش می کند. در برخی موارد اثر هنری خود و دیگران را بر اساس قواعد زیبایی بیان می

 نیازمند آموزش
عاطفی یک اثر هنری بر خود و بررسی اثر هنری خود و دیگران بر اسااس قواعاد زیباایی شناسای باه      -برای بیان تأثیر احساسی
 راهنمایی معلم نیاز دارد.
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 تحقق و هاینشانه اهداف،

مطالعات  درس  عملكرد سطوح

  اجتماعی
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 عناوین

 کارنامه

 سطح عملکرد قنشانه های تحق درس اهداف کلی

عی
ما
جت
م ا
ظا
ن

 

آشنایی با حقوق همسایگان -
و اهالی محل و لزوم رعایت 
آن و نحوه مشارکت در امور 

 محله

هایی در مورد  بیان نمونه- 1
زمینه های همکاری در محله و 

رعیت نکات لازم در مورد 
همسایگان ارائه پیشنهاد در 

 مورد بهتر شدن محله

در مورد نحوه همکاری با محله و رعایت حقوق همسایگان، نکاتی را بر می شمارد و برای بهتر شدن محله چند  خیلی خوب
 پیشنهاد جدید ارائه می دهد. 

مورد نحوه همکاری با محله و رعایت حقوق همسایگان، اغلب نکات را بر می شمارد و برای بهتر شدن محله در  خوب
 پیشنهاد جدید ارائه می دهد.

 در مورد نحوه همکاری با محله و رعایت حقوق همسایگان، به برخی از نکات اشاره می کند. قابل قبول
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 با محله و رعایت حقوق همسایگان و ارائه پیشنهاد به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد.در بیان نحوه همکاری  نیازمند آموزش

ت
هوی

 و 
گ
هن
فر

 

     

شناخت نمادهای ملی کشور -
 ایران و احترام به آن ها

ا ذکر نمادهای ملی کشور ایران  21
) پرچم ، سرود ، قانون اساسی ( 

 و توضیح در مورد هر یک 
ارتباط ا انجام یک فعالیت در 

با نمادهای ملی ) خواندن 
صحیح سرود ملی ، درست 

 کردن پرچم و . . . (
 

نمادهای ملی کشور ایران را نام  می برد و در مورد هر یک توضیح می دهد. فعالیت های مرتبط با نمادهای ملی را  خیلی خوب
 کامل انجام می دهد. 

فعالیت های مرتبط با نمادهای ملی  داده وتوضیح  بیشتر آن هانمادهای ملی کشور ایران را نام  می برد و در مورد  خوب
 را انجام می دهد. 

و فعالیت های مرتبط با نمادهای  دادهتوضیح  برخی از آن هانمادهای ملی کشور ایران را نام  می برد و در مورد  قابل قبول
 ملی را انجام می دهد. 

 نیازمند آموزش

 

 آن به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد.فعالیت های مرتبط با  و انجامملی کشور ایران در بیان نمادهای 

ا توانایی استفاده از تقویم در 
 زندگی روزمره

ا اشنایی با ویژگی های 
 شخصیت امام خمینی

و  21
22 

پیدا کردن مناسبت های مختلف 
در تقویم ) روز های تعطیل مهم 

 ملی ا دینی و . . . (
 ا درست کردن تقویم یک ماهه 
ا توضیح در مورد ویژگی های 

 شخصیت امام خمینی

روزها و مناسبت های مختلف را در تقویم پیدا می کند و تقویم یک ماهه را کامل درست کرده و در مورد  خیلی خوب
 را بیان می کند. متنوعی ینمونه ها وصیات امام خمینیخص

روزها و مناسبت های مختلف را در تقویم پیدا می کند و تقویم یک ماهه را کامل درست کرده و در مورد اغلب  خوب
 را بیان می کند.خمینی چند نمونه خصوصیات امام 

درست  با کمک و راهنمایی معلم تقویم پیدا می کند و تقویم یک ماهه راروزها و مناسبت های مختلف را در برخی  قابل قبول
 کند. را بیان می ده و در مورد خصوصیات امام خمینی نمونه های ارائه شده در کتابکر

معلم نیاز به کمک وراهنمایی خصوصیات امام خمینی در پیدا کردن روزها و مناسبت ها، درست کردن تقویم و بیان  نیازمند آموزش
 دارد.

ا شناسایی تنوع فرهنگی در 
ن با توجه به انواع زندگی ایرا

شهری ،روستایی و عشایری 
 ها و مقایسه آن

 ا بیان ویزگی های زندگی 5
 ، روستایی و عشایریشهری

ا مقایسه انواع زندگی شهری و 
 عشایری

 ، روستایی و عشایری را بیان کرده و آن ها را با هم مقایسه کند. ویژگی های زندگی شهری خیلی خوب

 ، روستایی و عشایری را بیان کرده و آن ها را با هم مقایسه کند. اغلب ویژگی های زندگی شهری خوب

 ، روستایی و عشایری را بیان کرده و آن ها را با هم مقایسه کند. برخی از ویژگی های زندگی شهری قابل قبول

 ، به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد. ستایی و عشایری و مقایسه ی آن ها، رودر بیان ویژگی های زندگی شهری نیازمند آموزش

 ناوینع

 کارنامه

 سطوح عملکرد نشانه های تحقق درس اهداف کلی
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ا شناخت نحوه زندگی انسان 
از غارنشینی  ،های گذشته دور

تا پیدایش تمدن های باستانی و 
 اثار به جا مانده از آن ها 

  9و  8
ا بیان نحوه زندگی انسان ها در 

طول زمان ) از گذشته بسیار 
دور تا پیدایش تمدن ها و 

شهرها و تمدن ها و اثار به جا مانده از آن ها ، گذشته بسیار دور تا پیدایش روستانسان ها در طول زمان از انحوه زندگی  خیلی خوب
 . دهد شرح می، کشاورزی و . . . ( را آتش را توضیح می دهد و تأثیر تغییرات به وجود آمده در زندگی انسان ها ) کشف

، شهرها و تمدن ها و اثار به جا مانده از آن ها دور تا پیدایش روستانسان ها در طول زمان از گذشته بسیار انحوه زندگی  خوب
، کشاورزی و ...( مده در زندگی انسان ها ) کشف اتشتأثیر تغییرات به وجود آاغلب توضیح می دهد و به طور مختصر را 
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 شهرها ( 
ا بیان تغییرات به وجود آمده در 

ان ها بر اثر عواملی زندگی انس
 (و.. ، کشاورزیچون کشف آتش

 .کند بیان می را 

، شهرها و تمدن ها و اثار به جا مانده از آن ها دور تا پیدایش روستانسان ها در طول زمان از گذشته بسیار انحوه زندگی  قابل قبول
بیان  ، کشاورزی و . . . ( را مده در زندگی انسان ها ) کشف اتشتأثیر تغییرات به وجود آ برخی از و کند اشاره میرا 
 .کند می

، کشاورزی و زندگی انسان ها ) کشف اتشمده در نسان ها در طول زمان و تأثیر تغییرات به وجود آانحوه زندگی در بیان  نیازمند آموزش
 د. به کمک و راهنمایی معلم نیاز دار. . . ( 

ا اشنایی با نحوره مطالعه 
زندگی گذشته و وظایف مورخان 

 باستان شناسان
ا آشنایی با موزه ها ، اهمیت آن 

 ها و نحوه بازدید 

 
11 
 
 

 
ا توضیح درباره نحوه بررسی 

رخان و باستان وگذشته توسط م
 شناسان

ا بیان اهمیت موزه ها و نحوه 
 بازدید از آن ها 

 دهد و اهمیت موزه و نحوه بازدید از آن جا را بیان می کند.  نحوه بررسی گذشته مورخان و باستان شناسان را توضیح می خیلی خوب

اغلب  را بیان کرده و  اهمیت موزه به طور مختصرتوضیح می دهد. بررسی گذشته مورخان و باستان شناسان رانحوه  خوب
 . نکاتی را که هنگام بازدید باید رعایت شود، بیان می کند

نکات در هنگام برخی از بعضی از موارد بررسی گذشته مورخان و باستان شناسان رابر می شمرد، به اهمیت موزه ها و   قابل قبول
 بازدید اشاره می کند.

  ها به کمک معلم نیاز دارد.و نحوه بازدید از آن ها اهمیت موزه  ،نحوه بررسی گذشته مورخان و باستان شناساندر بیان  نیازمند آموزش

ا آشنایی با چگونگی شکل 
گیری و انقراض سلسله های 

 ایران باستان

11 ،12  ،
 14و  13

ا بیان چگونگی به قدرت 
رسیدن نخستیا سلسله های 

ایران باستان ) مادها و 
هخامنشیان و سلوکیان ، 

اشکانیان و ساسانیان ( ، ویژگیها 
 و اقدامات عمده آن ها

ا بیان علل انقراض سلسله های 
 ایران باستان

چگونگی به قدرت رسیدن سلسله های ایران باستان ) مادها ، هخامنشیان، و . . . ( ویژگی ها، اقدامات عمده آنها و علل  خیلی خوب
 به طور کامل  بیان کرده و با استفاده از نقشه به مقایسه قلمرو ساسانیان و ایران کنونیمل به طور کاانقراضشان را 

 پردازد.  می

چگونگی به قدرت رسیدن سلسله های ایران باستان ) مادها ، هخامنشیان، و . . . ( ویژگی ها، اقدامات عمده آنها و علل  خوب
 انقراضشان را  بیان کرده و با استفاده از نقشه به مقایسه قلمرو ساسانیان و ایران کنونی می پردازد. 

چگونگی به قدرت رسیدن سلسله های ایران باستان ) مادها ، هخامنشیان، و . . . ( ویژگی ها، اقدامات عمده آنها و علل  قابل قبول
انقراضشان را به طور مختصر بیان کرده و با استفاده از نقشه به مقایسه قلمرو ساسانیان و ایران کنونی به صورت محدود 

 می پردازد. 

در بیان چگونگی به قدرت رسیدن سلسله های ایران باستان)مادها ، هخامنشیان، و . . . ( ویژگی ها، اقدامات عمده آنها  نیازمند آموزش
 و علل انقراضشان واستفاده از نقشه به مقایسه قلمرو ساسانیان و ایران کنونی به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد . 

 سطوح عملکرد های تحقیقنشانه  درس اهداف کلی عناوین کارنامه 

 

ان
مک
 و 
ضا
ف

 

     
ان
مک
 و 
ضا
ف

 

ا توانایی ترسیم نقشه 
 کوس

ا تشخیص جهت های 
جغذافیایی اصلی و فرعی 
و موقعیت مکانی پدیده 

4 ،6 ،
7 

تشخیص جهات اصلی و فرعی، 
موقعیت های مکانی پدیده ها ]) از 
بالاو روبه رو ( روی نقشه، شکل ) 

 صویر ، عکس ( [ت

ا استفاده از راهنمای نقشه و نقشه 

( روی جهت های اصلی و فرعی را در محیط و روی نقشه نشان می دهد . موقعیت های مکانی پدیده ها را به صورت های مختلف ]) از بالا و روبه بالا خیلی خوب
ترسیم  نقشه ، شکل ) تصویر عکس([ نشان می دهد. با استفاده از راهنمای نقشه ، نقشه خوانی کرده و با کمک معلم خود نقشه کوس را به طور کامل

 هد. کرده وظایف کار جغرافی دانان و وسایل مورد استفاده آنان را توضیح داده و مکان های مختلف را بر روی نقشه و کره جغرافیایی نشان می د

لا و روبه در اغلب موارد جهت های اصلی و فرعی را در محیط و روی نقشه نشان می دهد . موقعیت های مکانی پدیده ها را به صورت های مختلف ]) از با خوب
ا  ترسیم کرده بالا( روی نقشه ، شکل ) تصویر عکس([ نشان می دهد. با استفاده از راهنمای نقشه، نقشه خوانی کرده و با کمک معلم خود نقشه کوس ر
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 پایۀ چهارم« مطالعات اجتماعی»های تحقق و سطوح عملکردی درس  ادامه جدول اهداف، نشانه
 

 

 پایۀ چهارم« مطالعات اجتماعی»های تحقق و سطوح عملکردی درس  جدول اهداف، نشانهادامه 

 ها
ا استفاده از راهنمای 

 نقشه 
ا آشنایی با نحوه کار 

جغرافی دانان در 
های مختلف و  محیط

 وسایل مطالعه در جغرافیا

 خوانی 
ا ترسیم نقشه کوس یا راهنمایی 

 معلم 
ا بیان نحوه کار جغرافی دانان و 

 وسایل مورد استفاده آنان
ره جغرافیایی ا استفاده از نقشه و ک

 برای نشان دادن مکان های مختلف

 شان می دهد. وظایف کار جغرافی دانان و وسایل مورد استفاده آنان را به طور مختصر توضیح داده و مکان های مختلف را بر روی نقشه و کره جغرافیایی ن

لا و روبه در برخی موارد جهت های اصلی و فرعی را در محیط و روی نقشه نشان می دهد . موقعیت های مکانی پدیده ها را به صورت های مختلف ]) از با قابل قبول
ا ناقص ترسیم بالا( روی نقشه ، شکل ) تصویر عکس([ نشان می دهد. با استفاده از راهنمای نقشه، نقشه خوانی کرده و با کمک معلم خود نقشه کوس ر

 ی نشان می دهد. کرده وظایف کار جغرافی دانان و وسایل مورد استفاده آنان را اشاره کرده و برخی موارد مکان های مختلف را بر روی نقشه و کره جغرافیای

نقشه خوانی ترسیم نقشه   ،استفاده از راهنمای نقشهدر نشان دادن جهت های اصلی و فرعی در محیط و روی نقشه ، موقعیت های مکانی پدیده ها،  نیازمند آموزش
هنمایی معلم کوس، بیان وظایف کار جغرافی دانان، وسایل مورد استفاده آنان و نشان دادن مکان های مختلف بر روی نقشه و کره جغرافیایی به کمک و را

 نیاز دارد.

شناخت ناهمواری ها و 
 تأثیر آن بر زندگی مردم

هوای ا شناخت آب و 
ایران  و تأثیر آن بر 

 زندگی مردم

15 
،16 
 17و

ا بیان ویژگی های ناهمواری ها     
)کوه، قله، جلگه ، دشت، آبرفت ( و 

 تأثیر آن بر زندگی مردم 
ا نشان دادن موقعیت ناهمواری ها 

 روی نقشه ایران
 ا بر شمردن عناصر آب و هوا

بیان علت تفاوت آب و هوا در -
و تأثیر آن بر مناطق مختلف ایران 

 زندگی مردم
ا نشان دادن موقعیت اقلیمی روی 
نقشه و مقایسه جدال دما و بارش 

مناطق مختلف ایران بر اساس جداول 
 داده شده

تأثیر آن ها را بر ناهمواری ها را ) قله های مهم، رشته کوه ها، جلگه، دشت، آبرفت( نام برده و درباره آن ها توضیح داده و روی نقشه نشان می دهد و  خیلی خوب
ثال هایی توضیح زندگی مردم بیان کند و انواع آب و هوای ایران را مقایسه کرده و روی نقشه نشان می دهد و تأثیر آن ها را بر روی زندگی مردم با ذکر م

 می دهد و جدول دما و بارش مناطق مختلف را می خواند و آن ها را مقایسه می کند.

بر ) قله های مهم، رشته کوه ها، جلگه، دشت، آبرفت(نام برده و درباره اغلب آن ها توضیح داده و روی نقشه نشان می دهد و تأثیر آن ها را  ناهمواری ها را خوب
ل توضیح می ثازندگی مردم بیان کند و انواع آب و هوای ایران را مقایسه کرده و روی نقشه نشان می دهد و تأثیر آن ها را بر روی زندگی مردم با ذکر م

 دهد و در اغلب موارد جدول دما و بارش مناطق مختلف را می خواند و آن ها را مقایسه می کند.

شه نشان می دهد. ناهمواری ها را ) قله های مهم، رشته کوه ها، جلگه، دشت، آبرفت(نام برده و درباره آن ها به طور مختصر توضیح داده و آن ها را روی نق قابل قبول
ت آب و هوا را بر روی زندگی برخی از تأثیرات آن ها را بر زندگی مردم بیان می کند . انواع آب و هوای ایران را روی نقشه نشان می دهد و برخی از تأثیرا

 مردم توضیح می دهد و در برخی موارد جدول دما و بارش مناطق مختلف را می خواند. 

مردم، زندگی  برخی از ناهمواری ها را نام برده ولی در خصوص توضیح در مورد آن ها، نشان دادن آن ها روی نقشه، برشمردن تأثیرات ناهمواری ها بر روی نیازمند آموزش
 انواع آب و هوا، تأثیرات آن ها بر زندگی مردم، خواندن جدول دما و بارش و مقایسه آنها به کمک معلم نیاز دارد.

شناخت مکان های محل 
 زندگی 

2 
تهیه گزارش از مکان های مختلف 

 محل زندگی خود و تغییرات آن

 ارائه می دهد. زیاد گزارش با جزئیاتاز مکان های مختلف محل زندگی خود و تغییرات آن،  خیلی خوب

 از مکان های مختلف محل زندگی خود و تغییرات آن، گزارش با جزئیات کم ارائه می دهد. خوب

 از مکان های مختلف محل زندگی خود و تغییرات آن، گزارش بدون ذکر جزئیات ارائه می دهد. قابل قبول

 مکان های مختلف زندگی خود و نحوه تغییرات  به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد.در تهیه گزارش از  نیازمند آموزش

 عناوین

 کارنامه

 سطوح عملکرد نشانه های تحقیق درس اهداف کلی
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ا شناسایی امکانات عمومی و 
فعالیت های محله رف  

 نیازهای مردم محله
ا کسب مهارت در برنامه 

 ریزی و خرید

ا ذکر امکانات عمومی محله و نحوه استفاده  3
 و نگهداری از آن ها 

ا ذکر فعالیت های محله و بیان نوع خدمات 
 آن ها 

 ،ا توضیح درباره ی جدول بودجه ) درآمد
هزینه ، پس انداز ( و ترسیم آن در یک 

 موقعیت جدید
 

ند . برای خرید فعالیت ها و امکانات محله را شناسایی و نحوه استفاده و نگهداری از آن ها را بیان می ک خیلی خوب
، جداولی را طراحی کرده و با ترسیم می کند و برای  انتخاب  آنجدول بودجه را ، کالای مورد نیازش

  .دادن امتیاز به آن کالای مورد نظرش را انتخاب می کند

ند . و امکانات محله را شناسایی و نحوه استفاده و نگهداری از آن ها را بیان می ک مراکز خدماتیاغلب  خوب
کالای مورد  ترسیم می کند و با طراحی جدول امتیازها،، جدول بودجه را برای خرید کالای مورد نیازش

  .نظرش را انتخاب می کند

ه و نگهداری از آن ها را بیان       و امکانات محله را شناسایی و نحوه استفادبرخی از مراکز خدماتی  قابل قبول
ها امتیاز ولجد طراحی، جدول بودجه را ترسیم می کند و برای  برای خرید کالای مورد نیازش .کندمی 

  به راهنمایی معلم نیاز دارد.لای مورد نظرش کا و انتخاب

درشناسایی مراکز خدماتی و امکانات محله و نحوه استفاده و نگهداری از آن ها و ترسیم جداول بودجه  نیازمند آموزش
 و امتیازات به کمک و راهنمایی معلم نیاز دارد.  

آشنایی با رابطه بیا نواحی -
آب و هوایی با پوشش گیاهی 
 و جانوری در مناطق مختلف
ا شناسایی عوامل آسیب 
رسان به محیط زیست و 
 ضرورت حفاظت از آن 

ا بیان رابطه ی  نواحی آب و هوایی با  19و  18
پوشش گیاهی و زندگی جانوری با ذک 

 مثال
 رسان به محیط زیست با ذکر عوامل آسی

با بیان ضرورت مراقبت از محیط زیست  –
 ذکر دلیل 

ز ا تشخیص پیام های تابلوهای مراقبت ا
 محیط زیست

ا طراحی نشانه های جدید برای حفاظت از 
 محیط زیست

 

می  بیان یمتنوع های مثالجانوری با رابطه بیا نواحی آب و هوایی ایران را با پوشش گیاهی و زندگی  خیلی خوب
یل حفاظت از آن را شود را بر می شمرد و دلا عواملی که باعث آسیب رساندن به محیط زیست میکند. 

. پیام های تابلوهای مراقبت از محیط زیست را بیان کرده و نشانه های جدید برای دهد میتوضیح 
 حفاظت از محیط زیست طراحی می کند.

کند.  نمونه بیان می چندرابطه بیا نواحی آب و هوایی ایران را با پوشش گیاهی و زندگی جانوری با ذکر  خوب
بیان عواملی که باعث آسیب رساندن به محیط زیست می شود را بر می شمرد و دلایل حفاظت از آن را 

. پیام های تابلوهای مراقبت از محیط زیست را بیان کرده و نشانه های جدید برای حفاظت از  می کند
 محیط زیست طراحی می کند.

. کند می ی با ذکر  نمونه ای بیانرا با پوشش گیاهی و زندگی جانور رابطه بیا نواحی آب و هوایی ایران قابل قبول
دلایل حفاظت از  شمرد و عواملی که باعث آسیب رساندن به محیط زیست می شود را بر میبرخی از 
نشانه با راهنمایی معلم، . پیام های تابلوهای مراقبت از محیط زیست را بیان کرده و  بیان می کندآن را 

 رای حفاظت از محیط زیست طراحی می کند.های جدید ب

در تشخیص رابطه بیا نواحی آب و هوایی ایران با پوشش گیاهی و زندگی جانوری و عوامل آسیب  نیازمند آموزش
رسان به محیط زیست و دلایل حفاظت از آن و درک پیام های تابلوهای مراقبت از محیط زیست و 

 طراحی جدید تابلوها به راهنمایی و کمک معلم نیاز دارد. 


